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Abstract 

This article attempts to describe and analyses food security by Al-mighty Allah. 

Islam is the religion who assures the welfare of every person without gender 

discrimination by expressing no difference in worldly life and the world hereafter.    

Islam manages to provide physical and spiritual necessities for its followers of all 

genders and species. 

Allah Almighty has made arrangements to meet the nutritional and economic needs 

of all kinds. 

For example, in the barren valley of Makkah, when Hazrat Ibrahim left Hazrat 

Hajar alone and came out in obedience to the command of Allah Almighty, he prayed 

to Allah for the provision of sustenance. Allah Almighty, seeing the impatience of 

the wife of Hazrat Ibrahim (as) on the thirst of her son, through the angel released 

a spring of water there which became known as Zamzam. 
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  و  فلاح کو یقینی بنات

 

 ر  نوع کے لیے د ا ئمی فور
ہ
 و مکان ا و ر  

 

 مان

 

 ر  ر
ہ
سا نیت کی مکمل  د ینی و  د نیاو ی فلاح  کا تصور  د یتا ہے،

 

ن
 ا سلام ا 

 

ا  ہے ۔ضرو ر ت

 ر  جنس 
ہ
 ر  نوع کی غذا ئی و  معاخوا ہ جسمانی ہو ت ا  ر و حانی  

ہ
ا  ہے۔ا للہ تعالیٰ نے 

 

ر ا ہمی کا ا نتظام کرت
ف
شی  ضرو ر وںن کو ورر ا  ا و ر  نوع کے لیے  ا س کی 

 ہاجرہ کو تن تنہا

 

 د ی کی تکمیل میں حضرت

 

ر
ب 
ر ا ہیم ؑ مشیت ا 

ب 
 ا 

 

  کر کرنے کا ا ہتمام کیا ہے۔ مکہ کی بے ا  ت  و  گیا ہ و ا د ی میں ج ب  حضرت

 

 ڑ کر

ے ہیں وں ت ا ر گاہ ر ت  ا 

 

کلت

 

ن
 بدعا ہوتے ہیں ۔و ا پس 

 

ر ا ہمی کے لیے د سب
ف
 ق کی 

 

 و جہ تعالیٰ نے  ا للہ لعالمین میں ر ر

 

سلام کی ر
ل
ر ا ہیم علیہ ا 

ب 
 ا 

 

حضرت

 م  مشہور 

 

ر
م
 

 

ا م ر

 

ر ما د ت ا  جس کا ت
ف
ر شتہ و ہان ت ا نی کا چشمہ جار ی 

ف
 ر یعہ 

 

ا بی د یکھ کر  ت ذ

 

 ند کی پیاس پر بے ت

 

ر ر
ف
 ہو گیا۔ محترمہ کی ا پنے 

 

خانہ بدو س
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ر ا د  و  قبیلہ جرہم 
ف
 میں ا تنا ت ا نیکے ا 

 

 ہاجرہ  علیہا ہان سے گزر ے وں بیات ا ن

 

 کے وہی و ہیں د یکھ کر و ہیں ر ک گئے ا و ر  پھر حضرت

 

 ت

 

سلام کی ا جار
ل
 ا 

ا د ی قبیلہ جرہم کی لڑکی سے ہی کر د ی گئی۔ا س طرح ا للہ تعالیٰ نے بیات  

 

 کی س

 

 ہوئے وں ا ن

 

 بیح ا للہ ج ب  جوا ن

 

 یر ہو گئے ۔د

 

 میں ر ہائش ت ذ

 

ا ن

 سے ا  ت ا  کرتے   ا  ا و ا ت ک بستی ا  ت ا د  کر د ی۔خلیل

 

 کی  سے

 

 و جہ ا و ر   سے سے ملا کت

 

ا م سے ر

 

ر  یہان پہنچ کرا س بستی  ا للہ ی کب ی کب   شا س

ر ماتے   ا کہ  ا ے پرو ر د گار ِ عالم! میں نے ا  ت  کے
ف
ر ما کر د عا 

ف
  

 

 سوا ل د ر ا ر

 

 د ی میں د سب

 

ر
ب 
ر ا د  کے لئےت ا ر  گاہ ا 

ف
 یر ا 

 

 ا و ر  یہان کے ر ہائش ت ذ

 ل ا حترا م 
ت
ا  کہ یہ ا و ر  ا س کیحکم سے ا  ت  کے  ک

 

 جگہ پر ا پنی ا و لاد  کو بسات ا  ہے  ت

 

ل ا و ر  بیات ا ن
ی 

 

ٹ چ 

 د ت ک ا س 

 

ر

 

ب
ا  نے و ا لی نسل ا  ت  کا ا و ر   گھر کے 

 سے

 

 کی  سے

 

ا  کہ و ہ یہان عباد ت

 

ب  متوجہ کر د یں  ت

 

ب
 ا  یں ا  ت  کے گھر کا حق ا د ا  کر سکیں۔ا  ت  ا پنے لطف و  کرم سے کچھ لوگون کو ا س جا

ر ما د ے کہ ا و ر  یہان کی ر و نق میں ا ضافہ 
ف
 ق ا و ر  د ل لگی کے لئے پرد ہ غیب سے ا یسا بندو بست 

 

 کے ر ر

 

 یہا ہو۔ا و ر  ا ن

 

 ر  ضرو ر ت
ہ
ن د نیا کی 

 ا و ر  شکر

 

ا  کہ  مکمل خشوع کے سا تھ یہ ا  ت  کی عباد ت

 

 ہو جائے ت

 

ر ت

 

کث
 کی  

 

 ندگی د ستیات  ہو جائے  ا و ر  عمدہ پھلون ا و ر  ا شیائے خور د و  نوس

 

 ر

  گزا ر ی میں مصرو ف ہو جایں۔

 کریم ا  

 

ر ا  ن
ق

  

 

ذ

 

 د عا کا ت

 

ا  ہے س خوبصور ت

 

 میں کرت

 

 ا لفاظ

 

 :کرہ ا ن

نَا لِیُـقِیۡمُ ﴿ مِۙ  رَبَّ حَرَّ
ُ ۡ
یۡرِ ذِیۡ زَرۡعٍ عِنۡدَ بَیۡتِکَ الۡ

َ
تِیۡ بِوَادٍ غ یَّ ِ

ر 
ُ
نۡتُ مِنۡ ذ

َ
سۡک

َ
یۡۤ ا ِ

 
 اِن

ۤ
نَا و رَبَّ

و
ٰ  وا الََّّ

َ
  ۃ

َ
ۡۡ ف ََ ۡۡ  ا

 
 
ئِدَۃ

ۡ
ف
َ
نَ  ا ِ

اسِ  م    النَّ
ۤ
یۡہِمۡ  تَہۡوِیۡ

َ
ہُمۡ  وَارۡ  اِل

ۡ
نَ  زُق ِ

تِ  م  مَرو
َّ
ہُمۡ  الث

َّ
ٰ ََ

َ
رُوۡنَ  ل

ُ
ک

ۡ
ت1 ﴾یَش

 د ت ک ا ت ک بنجر و ا د ی میں بسات ا ، ا ے ہما 

 

ر

 

ب
! میں نے ا پنی ا و لاد  میں سے بعض کو تیرے محترم گھر کے  ر ے ا ے ہمار ے ر ت 

 ق عطا

 

 کی طرف مائل کر د ے ا و ر  ا نہیں پھلون کا ر ر

 

 ا  وں کچھ لوگون کے د ل ا ن

 

ذ
ٰ
ہ
ل
   کئم کریں 

 

ا کہ یہ نمار

 

! ت ا کہ یہ ر ت 

 

ر ما ت
ف
 

 ۔شکرگزا ر  بنیں

 ا و ر  بھرو سہ د یکھتے ہوئے

 

 ہاجرہ ؑ کے ا للہ تعالٰی نے ا پنی صالح بندی کا ا پنے ا و پر پختہ ا یمان

 

ر مات ا  سا تھ حضرت
ف
لیے جہان غذا  کا معجزا نہ ا نتظام 

 ہاجرہ

 

ا ل نہیں ملتی۔ا للہ  تعالیٰ نے حضرت

 

ی
م
و ے ا و ر  ا عتماد  کے نتیجے   ؑا ت ک ت ا نی کا ا یسا چشمہ عطا کیا جس کی د نیا میں کوئی 

ل

 

چ
کے صدق قلبی،

ذ ا و ندی ہے جو بھوک میں سیرا بی، بیمار ی میں شفا ا و ر  قبولیت

 

 کے لیے عطیہ ء چ

 

سا ن

 

ن
ر مات ا  جو بنی نوع ا 

ف
ا   میں ا ت ک ا یسا ت ا نی عطا 

 

ی

 

 ت ٹ

 

د عا کا ت ا عب

ا  ہے۔

 

 م کہا جات

 

 م ر

 

 ہے۔ا س خصوصی ت ا نی کو ر

 م’’

 

ر
م
 

 

 کی و ‘‘ ر

 

ر ت

 

کث
 م ا س کے ت ا نی کی 

 

ر
م
 

 

ا م ر

 

 م’’جہ سے پڑا ، ا ت ک قول یہ بھی ہے کہ کات

 

 م ر

 

 و م’’ا و ر  ‘‘ ر

 

ر
م
 

 

کے معنی ہی کسی بھی چیز کی ‘ ‘ر

 کی جاتی ہے کہ یہ ت ا نی چونکہ

 

 کے ا  تے ہیں، ا و ر ا  سکی ا ت ک و جہ تسمیہ یہ بھی بیان

 

ر ت

 

کث
 م کا ا طلاق ‘‘  ا و ر  جتمع ا کٹھا’’

 

ر
م
 

 

ہے ا س لیے ا س پر ر

 یہ ت ا نی بہنے لگا وں حضر

 

ب
ق
ر مات ا   کیا گیا، چونکہ جس و 

ف
 ہاجرہ نے ا س ت ا نی سے 

 

 م’’ ت

 

ر
م
 

 

کٹھے ہوجا، ا س طرح یہ ت ا نی یکجا ا و ر  ا کٹھا ہوگیا، یعنی ا ‘‘ ر

ا م 

 

 م’’ا س لیے ا س کا ت

 

ر
م
 

 

ب  بہنے‘‘ ر

 

ب
 یہ ت ا نی نکل پڑا  ا و ر  د ا ہنے ا و ر  ت ا یں جا

 

ب
ق
 پڑگیا، ا ت ک و جہ یہ بھی بتائی جاتی ہے کہ جس و 

 

 لگا، وں حضرت

ہ سے مرو ی ہے کہ نبی کریم ہاجرہ نے ا س ت ا نی کو ا س کے ا طر

 

ی
ع
 ا بن عباس ر ضی ا للہ 

 

ر مات ا     صلى الله عليه وسلما ف مٹی سے ا کٹھا کیا، حضرت
ف
’’ نے 

ا  وں یہ

 

 ہاجرہ نے ا س ت ا نی کا ا حاطہ نہ کیا ہوت

 

‘‘ ۔ مکہ کی و ا د وںن کو بھر د یتاا گر تمہار ی مان حضرت

2

 

 میں ر سول ا للہ 

 

 ب
ب
 کرتے ہوئے ا ت ک ر و ا 

 

 کو بیان

 

 ب
ب
 م کی جامع ا فاد 

 

ر
م
 

 

ا د  گرا می منقول ہے  کا یہ صلى الله عليه وسلم ر

 

 ا ر س
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ت 

 شربته وان اللہ اشبَک لشَبک شربته وان اللہ شفاک تستشفی شربته ان له شرب لما زمزم ماء

3اسماعیۡ اللہ وسقیا ۡبریۡ ھزمة وهی اللہ قطَه ظمئک لقطع
ت

 م ’’

 

ر
م
 

 

 ا  ت  کو ا للہ   لئے یوگے  وںبیمار ی کی شفاء کے ا  ت  ا گر کو جس مقصد کے لئے پیا جائے ا س کے لئے کافی ہے۔ا  ت  ر

ر مایں ے  ،ا و ر  ا گر ا سے شکم سیری کے لئے یوگے  وں ا للہ شکم سیر کرد یں ے  ا و ر  ا گر پیاس بجھا
ف
نے کے لئے شفا ء نصیب 

 ا سما ۔یوگے  وںا للہ پیاس د و ر  کرد یں ے 

 

سلام کا کھود ا ہوا  ہے ا و ر یہ حضرت
ل
 جبرئیل علیہ ا 

 

سلام یہ کنوا ن حضرت
ل
عیل  علیہ ا 

 پناہ نصیب کریں سیرا بی کا ا نتظام ہے،ا گر تم ا سے ا للہ کی پناہ چاہنے کے لئے یوگے  وں ا للہکے لئے ا للہ کی طرف سے 

 ‘‘۔ے 

 کی ر و شنی میں فقہاء نے یہ تصریح کی ہے کہ د نیوی ت ا  ا خرو ی مسائل کو حل کرنے کے لئے

 

 ب
ب
 م’’ ا سی حد

 

ر
م
 

 

 ہے ‘‘ ا  ت  ر

 

۔پینا مسنو ن

4

ا و ر   

 چونکہ د عا قبول ہوتی ہے ا س 

 

ب
ق
 عبد ا للہ بن عباس ؓ ج ب  ا س کو پیتے و 

 

 د عا کرنی چاہئے حضرت

 

ب
ق
 م’ ’لئے ا س و 

 

ر
م
 

 

پیتے وں یہ د عا ‘‘ ا  ت  ر

 کرتے 

لک انی الٰهم’’
ٔ
5‘‘داء کۡ من وشفاء واسَا ورزقا نافَا عٰما اسا

ت

 ر  بیمار ی سے شفاء مانگتا ہون!ا ے ا للہ ’’
ہ
 ق ا و ر  

 

 ‘‘۔میں ا  ت  سے نفع بخش علم ،و سیع ر ر

ر ماتے ہیں 
ف
ر  ؓ 
ب 
 جا

 

 نیز حضرت

 ماء من الن اهد وان عمر ابن سهیۡ الی مکة یفتح ان قبۡ بالمدینة وهو صلى الله عليه وسلم النبی ارسٰنی’’

 6‘‘بمزادتین الیه فبَث ولاتترک زمزم

ینہ  ہی میں   ا ا و ر  سہیل ا بن مدصلى الله عليه وسلم کے ت ا س بھیجاا و ر  ا  ت   و سہیل ا بن عمر قبلنے فتح مکہ سے صلى الله عليه وسلم مجھے نبی ا کرم ’’

و ن نے د و  
ہ

 

ن
 م بھیجنا نہ بھولیں چنان چہ ا 

 

ر
م
 

 

 عمرکے ت ا س یہ ا طلاع بھیجی کہ میرے لئے ا  ت  ر

 

 م بھیجاو ل ا  د

 

ر
م
 

 

 ‘‘۔ت  ر

ت

 

ی لت

 

فض
 یہ  اس ی انی کی اتنی اہمیت و

ث

رہ بہنے والے سے شدت پیاس  کے وجود میں حضرت اسماعیل علیہ السلام  ہے کہ اس کےکا ی اع
 
کا انٓسو اور حضرت ہاج

دوور اپنے پروردگار پر بے پناہ اور فقید المثال بھروسہ ا جہد میں صفا و مروہ کے چکر  گوی ا خلوص،صبر اور  پیاس سے جاں بلب لخت جگر کی پیاس بجھانے کی ج 

ابی 

 

امل ہیں، یہ وہ ی انی ہے کہبے ی

ث

راہمی ی اری تعالیٰ کے خصوصی کرم کا  ش

 

 اذن ی اری تعالیٰ کی تعمیل میں جبرئیل علیہ السلام نے حضرت مظہر ہے۔جس کی ق

د امجد یعنی صلى الله عليه وسلمتت مد اسے اپنے قدم ی ا اپنے پر سے کھودا ہے ،یہ وہ ی انی ہے اس سے س  سے پہلے اپنی تشنگی بجھانے والے نبی ابن نبی اور حضر کے ج 

د یہ کہ اس کا محل وقوع اس ارض مقدس سے صرف  ری 

 

ر جہاں ہے پر فاصلہ کے ہاتھ ؍۳۸حضرت اسماعیل علیہ السلام ہیں م
 
ت ہ

 
 

رستی رحمت کی اللہ وق  ، ہے ئ 

ارح

ث

ت:ہیں لکھتے  ؒنووی علامہ مسلم ش

7‘‘۔راعاذ وثٰثون  ثمان الکَبة وبین بینها الحرام المسجد فی المشهورۃ البئر فهی زمزم واما’’
ت

 م و ہ مشہور  کنوا ن ہے جو مسجد حرا م میں و ا قع ہے’’

 

ر
م
 

 

 کے  ا س ، کعبہ ا و ر  ر

 

 ‘‘۔ہے فاصلہ کا ہاتھ ؍۳۸ د ر میان
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 میں 

 

صا ئص ا س متعدد  ر و ا ت ا ت

 

ج
 ت ا نی کے 

 

ب
ک
ر 
ب 
 کئے گئے ہیں ت ا  

 

  و  فضائل بیان

 

کا یہ صلى الله عليه وسلم  ر سول ا للہ  عباسؓ  ا بنعبد ا للہ حضرت

ا 

 

 گرا می د ا ر س

 

 ب
ب
 کرتے ہیں ر و ا 

ه علی ماء خیر))  8 ((السقم وشفاء الطَم طَام فیه زمزم ماء الارض وۡ

 مین پر سب  سے بہتر ’’ 

 

 م ہے ، ا س میں غذا ئیت ا و ر  بیمار ی کی شفاین ر

 

ر
م
 

 

 ‘۔ء ہے ت ا نی ا  ت  ر

 مانہ جاہلیت میں ا س کو ‘

 

 عباسؓ  ‘‘شباعة’’ر

 

ا  تھا جیساکہ حضرت

 

ر ماتے  )سیرا ت  کرنے و ا لا( بھی کہا جات
ف

 ہم’’کنا نسمیها شباعة  ہیں  

 ’’ ا سے

 

‘‘)سیرا ت  کرنے و ا لا( کہتے   ا‘‘ شباعب

9

 

ا مون سے بھی موسوم کیا گیا ہے   

 

 ت

 

 م کو ا ن

 

ر
م
 

 

 ا س کے علاو ہ ر

ا م سیدہ بھی ر کھاگیاہے ۔ سیدۃ 

 

 مین پر ا س سے ا فضل ت ا نی نہیں ، ا سلئے ا س کا ت

 

   یعنی تمام ت ا نیون کا سرد ا ر  ، ر و ئے ر

ا فعہ بھی ر کھاگیاہے۔ نافَة :

 

ا م ت

 

 یعنی نفع مند ،ا سکے پینے سے بہت سے منافع ہوتے ہیں ا سلئے ا س کات

کلا  یعنی ت ا ک و صاف، یہ ت ا ک و صاف ت ا نی ہے ا سکوت ا ر ہا ٹیسٹ کیاطاہرۃ 

 

ن
ا س میں کسی بھی سم  کے  گیا ہے یہ تمام جرا م س سے ت ا ک 

 صحت و عافیت ہے۔

 

 جرا م س نہیں ت ا ئے جاتے ، ا س کا ت ا نی ت ا عب

 یل ہیں  

 

سب  د
ج
 کر کئے ہیں جو 

 

 ت ذ  ا سماء د

 

ر
م
 بعض لوگون نے 

ا عَۃ ا لعیال ،طیبہ  
ّ
ی 

 

س
ر ا ر   ،

ب 
ر ت ۃ ا لنمل  ،شرا ت  ا لا

ق
 ا لغرا ت   ،

 

م  ،نقرہ

عص

 مۃ ا سماعیل  ،ا لا

 

 ر
ہ

 ا عباسس ۔ ا سحفر،

 

ر ک  ہ

 

ث

 

س
م
ل

 نے ا 

 

 کر ت ا قوت

 

ا م کا د

 

ت

ر ی نے کیا
ک
ِ
ت 
 کر سہیل نے کیا ہے ۔  شباعہ ۔ ا س کا ا ضافہ 

 

 ا ء پر تقدیم کے سا تھ۔ ا س کا د

 

 جبرئیل میم کی ر

 

ۃ میں کیا ہے ۔  ہمزہ

 

ص
ک
 ہے ۔ر 

 ا حفر ،جبرئیل 

 

للب  ۔ یہ د و  ا سماء ا و  عمر ر
م
ل
 عبد ا 

 

مۃ ا للہ علیہ سے منقول ہیں ہ
ح
ہد ر 
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 عبد

 

 م’’  ا للہ بن ارکر کک کے ت ا ر ے میں یہ منقول ہے کہ و ہحضرت

 

ر
م
 

 

 یہ کہتے کہ ا ے ا للہ مجھ‘‘ ا  ت  ر

 

ب
ق
 سے مومل ن نے ا و  ا بیر پیتے و 

 کی ہے کہ

 

 بیان

 

 ب
ب
ر  ؓ نے یہ حد

ب 
 جا

 

 م’’ کے حوا لے سے ا و ر  ا و  ا بیر سے حضرت

 

ر
م
 

 

 تمام مقاصد‘‘ ا  ت  ر

 

 کے لئے فید  ہے ن  کے لئے ا ن

 کی پیاس بچھانے کے لئے پی ر ہا ہون)ا سے پیا جائے ا س لئے ا  

 

 پر ا عتماد  کرتے ہوئے ا ے ا للہ میں ا سے قیامب

 

 ب
ب
کمال  بن ہمام، ا س حد

 م، الدین محمد بن عبد الواحد

 

ر
م
 

 

،فتح ا لقدیر ت ا ت  ا لاحرا م،فصل فی فضل ماء ر

 

، س۔ن

 

می ۃ، رو ت
لعل

 (، د ا ر  ا لکتب ا 

 م شفا کی نیت سے پینے پر 

 

 م ر

 

 د ہ شخص کو ا  ت  ِر

 

 ہبی ک لکھتے ہیں کہ حج کے موقع پر ا  نے و ا لے ا ت ک فالج ر

 

  لج کےفاعلامہ د

 

 ن

 

 د

 

 سے ت ا

 

مرے

  ن گئی۔ 

 

ا للہ نجات

11

 

 ہبی ک

 

و ن نے جوا ت   نے لکھا ہے کہ حافظ ا بن خزیمک  ا مام د
ہ

 

ن
 ت ا د ہ( علم حاصل ہوا  ،ا 

 

ت ا  کہ ر سول د  سے ورچھا گیا کہ ا  ت  کو کہان سے )ا تنا ر

ر مات ا  ہے  صلى الله عليه وسلم  ا للہ
ف
ا د  

 

ا  ہے ، سومیں نے‘‘  ماء زمزم لما شرب له’’ نے ا ر س

 

 م جس نیت سے پیاجائے و ہ ورر ا  ہوجات

 

ر
م
 

 

 ا س نیت یعنی ماء ر

 م پیاکہ ت ا  ا للہ

 

ر
م
 

 

ر ماد ئے۔ سے ر
ف
ا فع عطا

 

 مجھے علم ت

12 

 حاصل ہونے 

 

 سے نجات

 

 م کئی ا مرا ے

 

ر
م
 

 

 ہے کہ میں نے ا  ت  ر

 

 کی نیت سے پیا سوا للہعلامہ ا بن قیم کا بیان

 

 تعالی نے مجھے ا پنے حکم سے ا ن

 گزر ا ہے کہ میں مریض تھا طبیب 

 

ب
ق
ر ما د ی، ا و ر  کہتے ہیں کہ مکہ مکرمہ میں مجھ پر ا یسا و 

ف
 عطا

 

 سے نجات

 

تھانہ د و ا ء موجود  ستیات  د ا مرا ے
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 م شفاء کی نیت سے

 

ر
م
 

 

  تھی پس میں ا  ت  ر

 

 ب
ب
 کریم کی ا  

 

ر ا  ن
ق
 م پیتے ہوئے )

 

ر
م
 

 

پڑھتا تھاا و ر ت ا ر  ت ا ر   نعبد وایاک نستعین ایاک( پیتاتھا ا و ر  ر

 م بہت سے د ر د و 

 

ر
م
 

 

ا  تھا پس مجھے مکمل شفاء حاصل ہوگئی ، پھر میں نے ماء ر

 

 ت ا د ہ فائدہ ہوا  ۔ لئے پیان کے ا یساہی کرت

 

پس مجھے بہت ر

13 

ا د  گرا می ہے  صلى الله عليه وسلم ر سول ا للہ  

 

 کا ا ر س

یة ان
ٓ
تزمزم من یتضَٰون  لا انهم المنافقین وبین بیننا ما ا

14
ت

 م سے سیرا ت  نہیں ہوتے۔

 

 م ر

 

ر ق ہے کہ منافقین ا  ت  ر
ف
 یہ 

 

  بیشک ہمار ے ا و ر  منافقین کے د ر میان

 سےصدوںن فائدہ ا ٹھات ا  ہے ا و ر  بے شمار  سا ئنسی

 

 ب
ب
 نے ا س ت ا نی کی ا فاد 

 

سا ن

 

ن
 نے ا س ت ا نی کے ا ا 

 

نے کی تصدیق کی نمول ہو حقیقاتت

ا ت ا ت  ت ا نی کی ا 

 

  نفرہے۔ا کیسویں صدی میں ا ت ک ت ا ر  پھر ا س ت
ب
 ا د 

 

ر ا ئے پر ب
ب 
 

 

 میں  کئم ہیڈو  ا نسٹیٹیوت

 

 ا کٹر ا یموٹو  جات ا ن

 

ر ا ہ د
ب 
تحقیق کے سر

ا  ن کیا جائے تحقیق کی ا و ر  ا پنے نتائج میں  نے

 

 ا ر  قطرو ن میں س

 

 ر
ہ
 م کا ا ت ک قطرہ ا گر عام ت ا نی کے ا ت ک 

 

 م ر

 

 م  کہا  کہ ا  ت  ر

 

 م ر

 

وں عام ت ا نی میں ر

 ی ا ر ٹری ٹیسٹ کے
لٹ
و ن نے 

ہ

 

ن
 پیدا  ہوجاتی ہیں ۔ا 

 

 م کے خوا ے کوو ا لی خصوصیات

 

 م ر

 

 ر عے  علومم کیا کہ ا  ت  ر

 

ا  کسی طرح  د

 

 بدییل کرت

گ کرنے کے وہی بھی ا س کے بلور  میں کوئی بدییلی نہیں ت ا ئی گئی ۔ا س کی ا صل و جہ

 

ی
ت کل

 

ب
 م کی ر ی سا 

 

 م ر

 

 جانے  سے بھی ممکن نہیں ر

سا ئنس  کصر ہے۔

15

 

 ا ر  

 

 ر
ہ
ا ل موجود  نہیں  ،جو 

 

ی
م
 مانے میں 

 

 گوت ا  یہ بیش قیمت ت ا نی جس کی ر
ف
ر س سے جار ی ہے ا و ر  ا س کی 

ب 
ر ا ہمی میں ی کب تعطل و ا قع و ن سے 

 ت ا ر ی تعالیٰ کے خصوصی کرم سے جار ی ہوا  ا و ر  جس کی

 

مب
ح
 کی تکمیل کے لیے ر 

 

 ا و ر  بچے کی غذا ئی ضرو ر ت ا ت

 

 نہیں ہوا   یہ ا ت ک خاوںن

 کا ا ستفاد ہ جا

 

سا ن

 

ن
 بنی نوع ا 

 

ا  قیامب

 

 سے ت

 

ب
ک
ر 
ب 

 ا س سے جسمانی۔ر و حانی

 

سا ن

 

ن
ا  ر ہے گا ۔  ا و ر  ماد یر ی ر ہے گا  ا و ر  ا 

 

 فائدہ ا ٹھا ت

راہمی

 

تحضرت مریم کے لیے خصوصی رزق کی ق

 ر عے خصوصی 

 

ر ا ہمی کے د
ف
 ق کی 

 

 مریم کی پرد ہ غیب سے ر ر

 

ر مائی۔  ا سی طرح حضرت
ف
 

 

ب
ل
 کفا

ذ ا  میں و قف کریں گی 

 

 ر  مانی تھی کہ و ہ ا پنے بطن میں موجود  ا و لاد  کو ر ا ہ چ

 

ذ

 

 مریم کی و ا لدہ نے ا للہ تعالیٰ سے ت

 

 مریم کو چناحضرت

 

نچہ ح حضرت

 کی

 

سا ن

 

ن
 کرت ا  کے علاو ہ کسی ا و ر  ا 

 

 ر

 

 گاہ کے سا تھ ا ت ک مخصوے حجرہ میں ر کھا گیا جہان حضرت

 

 میں عباد ت

 

ب
ل
 کرت ا  کی کفا

 

 ر

 

 ر سا ئی نہ حضرت

 میں ہے۔

 

 کرہ سور ہ ا  ل عمرا ن

 

ذ

 

ر مات ا  ۔ا س و ا قعہ کا ت
ف
 ق کا ا ہتمام 

 

 کے لئے پرد ہ غیب سے خصوصی ر ر

 

 ت ا ر ی تعالیٰ نے ا ن

 

مب
ح
 تھی ۔ر 

ا د  ت ا ر ی تعالٰی ہے

 

  ا ر س

رِيَّ فتََ 
َ
یْهَا زَك

َ
َۡ عَٰ

َ
مَا دَخ

َّ
ٰ
ُ
ا ك رِيَّ

َ
هَا زَك

َ
ٰ فَّ

َ
ا وَك ا حَسَن  بَات 

َ
بَتَهَا ن

ْ
ن
َ
هَا بِقَبُولٍ حَسَنٍ وَأ هَا رَبُّ

َ
ٰ دَ قَبَّ َۡ حْرَابَ وَ ِ

ْ
ا الۡ

 ِ
َّ

تْ هُوَ مِنْ عِنْدِ اللّ
َ
ال
َ
ا ق

َ
كِ هَذ

َ
ى ل

َّ
ن
َ
الَ يَا مَرْيَمُ أ

َ
ا ق

 
یْرِ حِسَابٍ عِنْدَهَا رِزْق

َ
ِ ِْ اءُ 

َ
َ يَرْزُنُ مَنْ ءَش

َّ
 ِ نَّ اللّ

16
ت

 کی ا و ر  ا س کا

 

 فیل پس ا س کے ر ت  نے ا سے ا چھی قبولیت کے سا تھ قبول کیا ا و ر  ا چھی نشو و  نما کے سا تھ ا س کی پرو ر س

ا ، ا س کے ت ا س کوئی نہ کوئی 

 

 خانے میں د ا خل ہوت

 

 کرت ا  ا س کے ت ا س عباد ت

 

 کرت ا  کو بنا د ت ا ۔ ج ب  ی کب ر

 

ا ، کھار

 

نے کی چیز ت ا ت

ت  کہا ا ے مریم! یہ تیرے لیے کہان سے ہے؟ ا س نے کہا یہ ا للہ کے ت ا س سے ہے۔ بے شک ا للہ جسے چاہتا ہے کسی حسا

 ق د یتا ہے۔

 

 کے بغیر ر ر



 

6 
 

Miraculous examples of women's food security 

Specific study of Quranic verses 

 ر  
ہ
 ق  

 

 ق کہار ر

 

ا  ہے۔ ا و ر  ی کب ا س چیز کو بھی ر ر

 

 ق بمعنی نصیبہ بھی ا  جات

 

ا  ہے جو یٹ جا و ہ عطیہ جو جار ی ہو خوا ہ د نیوی ہو ت ا  ا خرو ی ا و ر  ر ر

 

ت

ا  ہے۔ 

 

 کو ر ا شن د ت ا   اعطی السٰطان رزن الجنودمیں پہنچ کر غذا  بنتی ہے۔ کہا جات

 

ا ہ نے فوح

 

۔۔ مجھے علم عطا ہوا  قت عٰما۔ رز ت ا د س

17

 

  علامہ ا  لوسیک لکھتے ہیں 

 مانہ میں ا و ر  

 

 کو پھل ملتے ر ہے، گرمی کے پھل سرد ی کے ر

 

 مانہ میں سرا و ر  ا للہ تعالیٰ کی طرف سے غیبی طور  پر ا ن

 

د ی کے پھل گرمی کے ر

 ر کھتے   ا۔ ا و ر 

 

 کا بہت د ھیان

 

سلام( ا ن
ل
 کرت ا  )علیہ ا 

 

 ر

 

 کے ت ا س ملتے   ا۔ حضرت

 

 کے سوا  کو ا ن

 

 مریم ا ن

 

کے ت ا س نہیں ئی شخص حضرت

 ہ بند ہوتے ہوئے ا ند

 

 کے ت ا س جاتے وں د یکھتے   ا کہ غیر موسم کے پھل ر کھے ہوئے ہیں ا و ل وں د ر و ا ر

 

ر  پھلون کا پہنچ جاسکتا تھا ج ب  و ہ ا ن

ر مات ا  کہ یہ
ف
 سے سوا ل 

 

سلام( نے ا ن
ل
 کرت ا  )علیہ ا 

 

 ر

 

 ے تعجب کی تھیں حضرت

 

ر
ب 
ا ۔ یہ د و نون ت ا تیں 

 

ا  پھر غیر موسم کے پھل ہوت

 

 پھل جات

 
َ
ّ  
ن
 
ْ

 

ن
َ
م

 
ُ
ق
ُ
 

 

ر
ْ
َر 
ب 
 

َ

ہ

ٰ

 ا للّ
َ
ّ

 

و ن نے یہ بھی کہا کہ )ا نِ
ہ

 

ن
و ن نے جوا ت  د ت ا  کہ یہ ا للہ کی طرف سے ہیں ا و ر  سا تھ ہی ا 

ہ

 

ن
 کہان سے ا  ئے ا 

َ

 

ا ت   س
َ
س
ِ ج
 
ِ
ر 
ْ
ث 
َ

 

ع
ِ
ن 
ا  ءُ 

ا  ہے۔ )

 

 ہوت

 

 ا و لیاء کا ثبوت

 

 سے کرا مات

 

 ب
ب
ا  ہے۔ ا س ا  

 

ر مات
ف
 ق عطا 

 

( کہ ا للہ تعالیٰ جس کو چاہے بےحسات  ر ر

18

 ) 

 کی

 

سلام( ا ن
ل
 کرت ا  ) علیہ ا 

 

 ر

 

سلام( کے لیے مخصوے کرد ت ا  گیا تھا۔ حضرت
ل
 مریم ) علیہ ا 

 

 د یکھ محرا ت  سے مرا د  و ہ گوشہ ت ا  حجرہ ہے جو حضرت

 مربھال 

 

سلام( ج ب  بھی حجرے میں جاتے وں د یکھتے کہ حضرت
ل
 کے حجرے میں جاتے   ا۔ ا  ت  ) علیہ ا 

 

ر  ا ن

 

کث
سلام( کے لیے ا 

ل
یم ) علیہ ا 

 ق سے مرا د  ما

 

ا  کے ت ا س کھانے پینے کی چیزیں ا و ر  بغیر موسم کے پھل موجود  ہوتے۔ بعض لوگون کی ر ا ئے یہ بھی ہے کہ یہان ر ر

 

د ی کھات

 ر ہ جاتے   ا کہ ا س لڑبلکہ علم و  حکمت  ‘نہیں 

 

 کرتے   ا وں حیرا ن

 

 سے ت ا ت

 

سلام( ا ن
ل
 کرت ا  ) علیہ ا 

 

 ر

 

کی کو ا س درر  ہے کہ ج ب  حضرت

 حکمت ا و ر  ا تنی معرفت کہان سے حاصل ہوگئی ہے ؟

الَ 
َ
ا  )ق

َ
ذ کِ ہو

َ
ی ل

ّٰ
ن
َ
مَرْیَمُ ا  19( یو

 و  حکمت ا و ر  معرفت کی یہ علمیہ ا نوا ع و  ا قسام کے کھانے ا و ر  بےموسمی پھل تمہار ے ت ا س کہان سے ا  جاتے ہیں ؟ ت ا  

 ت ا تیں تمہیں کہان سے علومم ہوتی ہیں ؟

 ) ِ
ّٰ

تْ ہُوَ مِنْ عِنْدِ اللّ
َ
ال
َ
 20)ق

 یہ سب  ا س کا فضل ا و ر  ا س کا کرم ہے۔ 

 جانے والے رزق کے ی ارے میں دو نقطہ نظر ہیں

 

تحضرت مریم ؑ کو دی 

 ۔ یہ غذا ئی ا شیاء  یعنی کھانے پینے سے متعلقہ نعمتیں تھیں ۔۱

 ا  گیا تھا۲

 

 ۔۔ یہ علم و  حکمت کا خزا نہ تھا جس سے ا  ت  کو نوا ر

 کے حجرے میں جاتے وں بے موسمی’’ ـعلامہ ا بن کثیرک لکھتے ہیں 

 

 کے ت ا س ا ن

 

سلام ا ن
ل
 کرت ا  علیہ ا 

 

 ر

 

 کے ت ا س ت ا تے  کہ ج ب  حضرت

 

میوے ا ن

 و ن میں گرمیون کے میوے

 

لا جار

 

ی
م

 عکر 

 

 مجاہدک،حضرت

 

 و ن کے میوے۔حضرت

 

 یدا و ر  گرمیون میں جار

 

 بن یرؒؒک ک، مہک،حضرت

 میں یہی نقطہ نظر 

 

 ب
ب
 سدیک کا ا س ا  

 

 عطیہ عوفیک،حضرت

 

 ر بیع بن ا نسک،حضرت

 

 قتاد ہک،حضرت

 

 ضحاکک،حضرت

 

ر ا ہیم نخعیک،حضرت
ب 
 ا 

 

حضرت

 ہے۔
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 ق سے مرا د  علم ا و ر  و ہ صحیفےہیں ن  میں علمی ت ا تیں ہوتی تھیں ۔لیکن ا و ل قول

 

 مجاہد ک سے یہ بھی مرو ی ہے کہ یہان ر ر

 

 ت ا د ہ ہی حضرت

 

 ر

‘‘صحیح ہے۔

21

 

 

 

ر ین قیاس   ہے کیونکہ  نصوے سے یہی ت
ق
 ت ا د ہ 

 

 ق کا مفہوم کھانے پینے کی ا شیاء ہی ر

 

ا  ہےا گر سیاق کلام کو د یکھا جائے وں بھی ر ر

 

 ہوت

 

 ب
ب
 ا 

 منقول ہے

 

  عکرمہ ک سے ا س کی و ضاجب

، جُّ
َ

ش
َ
يدٍ الأ َِ بُو سَ

َ
نَا أ

َ
ث ضْرِ عَنْ  حَدَّ  عَنِ النَّ

َ
سَامَة

ُ
بُو أ

َ
الَ ثنا أ

َ
ا ق

 
دَ عِنْدَهَا رِزْق َۡ  وَ

َ
رِمَة

ْ
 : عِك

َ
اكِهَة

َ
ف

تَاءِ  ِ
 
يْفِ فِي الش  الََّّ

َ
اكِهَة

َ
يْفِ، وَف تَاءِ فِي الََّّ ِ

 
 الش

وَلٍ، 
ْ
حْمَنِ عَنْ مَالِكِ بْنِ مِِ الِدُ بْنُ عَبْدِ الرَّ

َ
حْمَدُ بْنُ عَمْرٍو، ثنا خ

َ
اهِرِ أ

َّ
بُو الط

َ
بِي، ثنا أ

َ
نَا أ

َ
ث عَنْ  حَدَّ

رٍ،ِ بْرَاهِ  ِۡ الَ  يمَ بْنِ مُهَا
َ
ا ق

 
دَ عِنْدَهَا رِزْق َۡ َّۡ وَ َۡ ِ عَزَّ وَ

َّ
وْلِ اللّ

َ
نَبَ فِي : عَنْ مُجَاهِدٍ فِي ق َِ

ْ
انَ وَال مَّ الرُّ

یْرِ حِينِهِ 
َ
 22غ

ا  ہے کہتے ہیں مریم کے ت ا س بےموسم میوے ا  تے گرمی کے پھل

 

 ر ی کھات
ہ
ا 

 

 ق " سے مرا د  ط

 

 د ت ک " ر ر

 

ر

 

ب
ر  سلف کے 

 

کث
 ا 

 ق " سے مرا د  علمی صحیفے ہیں ن  کو ر و حانیسرد ی میں، سرد  

 

 ہے کہ " ر ر

 

 ب
ب
غذا   ی کے گرمی میں۔ ا و ر  مجاہد سے ا ت ک ر و ا 

ے۔ 

 

ت
 
ٹ
 
ہ
 کہنا چا

 کرتے ہیں    

 

 ب
ب
 ا مام ا و  جعفر محمد بن جریر طبری ا پنی سند کے سا تھ ر و ا 

 مریم کے ت ا س سرد وںن میں گرمیون کے 

 

 کرت ا  حضرت

 

 ر

 

 کرتے ہیں کہ حضرت

 

ن میں سرد وںن کے پھل د یکھتے ا و ر  گرمیو ‘ضحاک بیان

 کے ت ا س بےموسمی ا نگور  د یکھتے   ا۔ )

 

 کیا ہے و ہ ا ن

 

  ا مجاہد نے بیان

23

 ) 

ا  عبد ا لماچ ذ  د ر ت ا  ت ا د ی ا س نقطہ نظر کی ترد ت ذ  کرتے ہوئے لکھتے ہیں ن  

 

 ق سے مرا د  حکمت و  معرفت لی ہے ۔مولات

 

  مفسرین نے ر ر

د الرزن عندھا کۡ وقت یدخۡ وکٰما تقتض ی التکرار فیدل علی کثرۃ تَھدہ وتف  قدہ لاحوالھا ودلت الایة علی وۡ

 ہ میوے۔ بعض عٰیھا 

 

ا ر

 

لا ترو ت

 

ی
م
۔ 

 

  ک کھانے پینے کا سا مان

 

 پسندو ن  ”)بحر( ر ر

 

 ق کے معنی فیض ا و ر  علم و  حکمت  “چ ذ ت

 

نے یہان ر ر

ا  ہے۔ 

 

  کرجات

 

۔ “فیض  ”ر الرزن ھنا بانہ َْد من فسکے لیے ہیں۔ لیکن محققین نے کہا ہے کہ یہ تفسیر کے حدو د  سے تجاو ر

  ماچ ذ ی)بحر(

 

 

 کی حضرت

 

سا ن

 

ن
 کرت ا  ؑ ا پنے علاو ہ کسی  ا 

 

 ر

 

ا  تھا ا و ر  حضرت

 

 میں موجود  ہوت

 

ب
ل
 ر ی حا
ہ
ا 

 

 ق ط

 

 ر  ہور ہا ہے کہ ر ر
ہ
ا 

 

 د و سرے سیاق کلام سے بھی یہ ط

 ہوتے   ا کہ یہ تمہار ے ت ا س کہان سے ا  ت ا ؟ 

 

ک  عدم ر سا ئی کی بنا پر حیرا ن

 

 مریمؑ کے حجرے ت

 
ق

 کریم میں

 

لًا  جہان  ر ا  ن

 

ی
م
 بھی لفظ و چ ذ  ا  ت ا  و ہ ا شیائے ماد ی کے لیے مستعمل ہے نہ کہ معنوی کے لیے۔

ه  ۔۱
ُ
زَآؤ َۡ وْا 

ُ
ال
َ
دَ  مَنْ ق ِۡ

ـه   فِىْ  وُّ ِٰ هُوَ  رَحْ
َ
ه ف

ُ
زَآؤ لِكَ   َۚۡ

و
ذ
َ
جْزِى  ك

َ
یْنَ  ن الِمِ

َّ
24  الظ

 

 لہ ہے ا س کی سزا  یہی ہے کہ جس کے ا سبات  میں سے ت ا ت ا  جائے و ہی ا س کا بد

  ۔۲
 

وْلا
َ
ادُوْنَ يَفْقَهُوْنَ ق

َ
 يَك

َّ
ا لا وْم 

َ
دَ مِنْ دُوْنِهِمَا ق َۡ يْنِ وَ دَّ  بَیْنَ السَّ

َ
غ
َ
ا بَٰ

َ
ى اِذ

وٓ
ــ 25حَت 
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 سمجھنے کے 

 

 د و نون کے پرے ا س نے ا ت ک ا یسی قوم ت ا ئی جو ت ا ت

 

 پہنچا  ا ن

 

ک کہ ج ب  و ہ د و  د وںا ر و ن کےد ر میان

 

یہان ت

ر یب بھی نہ تھی ۔
ق

 

ا ۔۳
َّ َ
وْدَانِ َۖ وَلم

ُ
ذ
َ
یْنِ ت

َ
ت
َ
دَ مِنْ دُوْنِهِـمُ امْرَا َۡ  وَوَ

َۖ
اسِ ءَسْقُوْنَ نَ النَّ ِ

 م 
 
ة مَّ

ُ
يْهِ ا

َ
دَ عَٰ َۡ 26وَرَدَ مَآءَ مَدْيَنَ وَ

 

 و ہان ت ا نی ت لا ر ہی ہے ا و ر  د و  عور تیں ا لگ کھڑی ا پنے

 

 جانور و ن مدین کے ت ا نی پر ج ب  پہنچے وں د یکھا کہ لوگون کی ا ت ک جماعب

 کھائی د یں ۔کو ر و کتی ہوئی د 

ا  تھا۔

 

ر ا ہم کیا جات
ف
 ق ماد ی تھا جو پرد ہ غیب سے 

 

 مریم ؑ کو د ت ا  جانے و ا لا ر ر

 

ر ین قیاس  یہی ہے کہ حضرت
ق
 د لائل سے 

 

 ا ن

 ہ پھل د یکھتے۔ 

 

ا ر

 

 کے ت ا س بےموسم کے ترو ت

 

 مریم کے حجرہ میں ا  تے ا ن

 

سلام( ج ب  بھی حضرت
ل
 کرت ا  )علیہ ا 

 

 ر

 

  متوحضرت

 

ا تر ر و ا ت ا ت

 ہوتی ہے

 

 ب
ب
ا 

 

 ت

 

  کہ و ہ بے موسم پھل ہوتے   ا۔سے یہ ت ا ت

  ہیں  

 

 ی ر قمطرا ر

 

 ا مام ر ا ر

 ان زکریا )عٰیہ السلام( کان یجد عندھا فاکہة الشتا فی الَّیف وفاکہة الَّیف فی الشتاء
27
 

 ق کیسا تھا 

 

ا  نہیں چاہتے کہ یہ ر ر

 

 میں جات

 

ی لات
فص

 

ن

 

 

 و ا ر د  ہیں  ‘ہم ا ن

 

 ق  یہان ا س درر  کہنا کافی ہے کہ و ہ ‘جس طرح کہ مختلف ر و ا ت ا ت

 

ر ر

 
ف
ا  ہے ۔ ا س درر  و ا 

 

 ق کا ا طلاق ہوت

 

 ر  طرف سے و ہ چیزیں مہیا ہور ہی تھیں ن  پر ر ر
ہ
 تھی ا و ر  

 

ب
ک
ر 
ب 
 تھا ۔ ا  ت  کے ماحول میں 

 

ب
ک
ر 
ب 
 ا  ت ا 

 

ر
ب 

ر  

 کو د یکھ کر حیرا نی سے ورچھتا کہ یہ

 

ر کات
ب 
 و 

 

 فیوے

 

ا  ۔ حالانکہ و ہ نبی تھا ۔ و ہ ا ن

 

 ر ہ جات

 

 کا فیل بھی حیرا ن

 

ا  تھا کہ ا ن

 

 ق ہوت

 

کہان  یسے  ا و ر  ر ر

 کا ا عترا ف 

 

 ے خشوع و  خضوع کے سا تھ جوا ت  د یتیں ا و ر  ا للہ کے ا نعامات

 

ر
ب 
 مریم ا ت ک مومن صاد ق کی طرح 

 

سے ؟ لیکن حضرت

ر ا ر  کرکے معاملہ ا س کے حوا لے کرد یتیں۔
ق
کرتیں ۔ ا للہ کے کرم کا ا 

28

 

 مریم ) علیہ 

 

 کے طو پر حضرت

 

 ق خرق عاد ت

 

ا  ہے کہ یہ ر ر

 

لام( کے ت ا سا سلوت  کلام سے صاف علومم ہوت
س
ل
ا بعین   ا 

 

ر  ت

 

کث
پہنچ ر ہا تھا۔ ا 

ا 

 

 کے ہان بےموسم کے ت

 

سلام( کے حجرہ میں جاتے وں ا ن
ل
سلام( ج ب  بھی مریم ) علیہ ا 

ل
 کرت ا  ) علیہ ا 

 

 ر

 

 ہ پھل سے منقول ہے کہ حضرت

 

ر

 ق سے علم مر

 

ا د لینا صحیح نہیں ہے۔ ت ا تے۔ ا و ر  ر ر

29

 

 کرت ا  ا و ر  د و سرا  کوئی شخص لا

 

 ر

 

 یہ ہے کہ حضرت

 

سلاد و سری ت ا ت
ل
 کرت ا  )علیہ ا 

 

 ر

 

 ر ا ہ تعجب کر د ینے و ا لا نہیں تھا ا س لیے حضرت

 

م( نے ا ر

و ن نے کہا ا للہ کی طرف سے۔
ہ

 

ن
 ورچھا کہ یہ کہان سے ا  ئے ہیں ؟ ا 

 

30 و حیرت
 

راہمی

 

تحضرت مریم ؑ کو ی ار دگر رزق کی ق

 ما ا للہ تعالیٰ

 

ر مات ا   بلکہ جوا نی میں ا  ر
ف
  

 

ر ا ر
ف
 ق سے سر

 

 ر ا ئع ر ر

 

 د

 

ی ک بندی  کو نہ صرف بچپن میں  ما فوق ا لفطرت

 

ب
 بھی نے ا پنی ا س 

 

ب
ق
ئش کے و 

 کاملہ کا ا ظہار  بے موسم کھجو

 

 ر ا ئع مسدو د    ا ا و ر  ا پنی درر ت

 

 ق بہم پہنچات ا  جہان ماد ی کمک کے تمام د

 

ب  سے و ہان ر ر

 

ب
ر  ا و ر  ا یسے ہی ا پنی جا

ر ا ہمی
ف
  سے کیا ۔ت ا نی کی 

ا د  ت ا ر ی تعالٰی ہے

 

 :ا ر س



 

9 

Al-Qawārīr- Vol: 03, Issue: 01, Oct – Dec 2021 

ت 

ا   سِيًّ
ْ
ن ا مَّ سْي 

َ
نْتُ ن

ُ
ا وَك

َ
ذ َۡ ھو بْ

َ
يْتَنِيْ مِتُّ ق

َ
ٰ تْ يو

َ
ال
َ
ةِ ۚ  ق

َ
ٰ
ْ
خ عِ النَّ

ْ
ذ ِۡ ى 

و
اضُ اِل

َ
خ
َ ْ
ءَهَا الۡ

ۗ
ا َۡ

َ
ا
َ
ىهَ ف نَادو

َ
 مِنْ  ا۔ف

 
ٓ
حْتِهَا

َ
  ت

َّ
لا
َ
حْزَنِيْ  ا

َ
دْ  ت

َ
َۡ  ق ََ كِ  َۡ حْتَكِ  رَبُّ

َ
  ت

ٓ
ِيْ
ا۔وَهُز    سَرِيًّ

َ
عِ  يْكِ اِل

ْ
ةِ  بِجِذ

َ
ٰ
ْ
خ   النَّ

ْ
قِط سو

ُ
يْكِ  ت

َ
ا عَٰ ب 

َ
ا رُط نِيًّ َۡ 

لِيْ 
ُ
ك
َ
رَبِيْ  ۔ف

ْ
ِيْ  وَاش

ر 
َ
مَ عَيْن   وَق ِ

 
ٰ
َ
ك
ُ
نْ ا

َ
ٰ
َ
ا ف نِ صَوْم  حْمو رْتُ لِٰرَّ

َ
ذ
َ
ىْ ن

 
 اِنِ

ٓ
قُوْلِيْ

َ
ا  ۙ ف حَد 

َ
رِ ا

َ
بَش

ْ
رَيِنَّ مِنَ ال

َ
ا ت اِمَّ

َ
ا  ۚ ف

ا  سِـيًّ
ْ
يَوْمَ اِن

ْ
 31 ال

 میں ا س سے پہلے مرچکی ہوتی ا و ر  میں بھو

 

 ا س نے کہا کاس

 

ب
ق
 ِہ کھجور  کے تنے کے ت ا س، ا س و 

 

لی پس لے ا  ت ا  ا س کو د ر د  ر

  د ی کہ غمزد ہ نہ ہو تمہار ے ت ا یں سے تمہار ے 

 

ر شتے نے ا س کو ا  و ا ر
ف
بسری ہوچکی ہوتی۔ پس کھجور  کے نیچے سے 

 ر  کے تنے کو ہ لاا و ر  ا پنی طرف کھجوپرو ر د گار  نے ا ت ک چشمہ جار ی کرد ت ا  ہے۔ 

 

 ہ خرے  گرنے ، تم پرو

 

ا ر

 

 ترو ت

 لگیں ے ۔ پس کھا

 

ا ر ے سے ہو  کہ ا و ر  یوگ ا و ر  ا  نکھیں ٹھنڈی کرو  پھر ا گر تم کسی ا  د می کو د یکھو وں ا سے و

 

 ا س

 میں

 

 ر کھی ہے وں ا  ح

 

 ے کی منت مان

 

ذ ا ئے ر حمن کے ر و ر

 

 سےمیں نے چ

 

سا ن

 

ن
 نہیں کرو ن   کسی ا 

 

ت ا ت

 ۔گی

نِي اً رُطَباً   ا  ت ا د ی لکھتے ہیں   کی تفسیر میں جَ

 

ا  محمد عبدہ فیرو ر

 

 مولات

 

 

ہ سے نکالا ہوا  شہد لیکن عام طور  پر جنی ت

 

ی
 ھ
ح

ی چنے ہوئے پھل ، 

 

ج ن
ل

ی و ا 

 

ج ن
ل

 ا  ۔ ا 

 

 سے پھل وںر

 

ب

 

(( ن  ت ا  میں نے د ر ج

 

 ) ے

 

ت ب

 

ٹ  ہ پھل چ 

 

ا ر

ا   ً
ّ
ِی 

 

ٹ
َ
چ 
 ً ی ا  َ
ط
ُ
کِ ر 
ْ
ی 
لَ
َ
ع
سا قطْ 

 

ن
 میں ہے 

 

ر ا  ن
ق
کو کہتے ہیں جو حال ہی میں وںر ا  گیا ہو 

32

ا  

 

 ] ا لرحمنتم پر ت
 
 

ِ د ا ن

 

نْ
ٹ 
َ

 

ی

َ
ّ

 

ٹ
َ
ج 
ْ ل

ی ا 
َ

 

ن
َ
ج 

 ہ کھجور یں جھڑ پڑیں گی ۔ و َ

 

/ ر

 ت  54

 

 مین ر

 

 ل ہوگئے ر
ت
 نے کے  ک

 

 کے پھل ت ک گئے وںر

 

ب

 

 د ر ج

 

ج ذ ہ

 

لش

ر یب ) جھک ر ہے ( ہیں۔ ا جنی ا 
ق
ا د ہ [ ا و ر  د و نون ت ا غون کے میوے 

ا ہ کرنے کے معنی

 

ی
گ
 نے کے معنی سے بطور  ا ستعار ہ 

 

ا  ہے جیسا کہ ا جترم کا محاو ر ہ بطور   پھلون و ا لی ہوگئی ۔ ا سی سے یعنی پھل وںر

 

ا ستعمال ہوت

ا  ہے 

 

   ۔ا ستعار ہ ا س معنی میں ا  ت

 

 ا لقرا  ن

 

 تفسیر مفرد ا ت

ر طبی
ق
 تفسیر 

علاء سے 
ل
 عباس بن فضل نے کہا   میں نے ا و  عمر و  بن ا 

 

ً و ہ عجوہ کھجور  تھی۔ حضرت ی ا 

 

ٹ ، کے ت ا ر ے ورچھا وں طبا ۡنیار مجاہد نے کہا   ر طباً چ 

و ن نے کہا   
ہ

 

ن
ر ا ء نے کہاا 

ف
ی و ہ و ہ ا بھی خشک نہیں ہوتی تھی ا و ر  چننے و ا لون کے ہاتھون سے د و ر  نہیں ہوئی تھی یہ صحیح قول ہے۔ 

 

ج ن
ل

   ا 

 سے لی گئی ہو جہان و ہ پیدا  ہویں بطور  د لیل یہ شعر پڑھا  

 

 سے کاٹی گئی ہون ا و ر  ا س مکان

 

ب

 

 کھجور یں جو ا ت ک د ر ج

غَّان اشجارِ 
ٔ
ریضة وا

ٔ
 ۡناھا علی قرب و طیب ثمار فی ریاض ا

  

 

 ا بن عباس نے کہا   و ہ تنا ت ا لکل خشک تھا ج ب  حضرت

 

ی سے مرا د  و ہ ہے جو چنی جاتی ہیں یعنی جو کاٹی جاتی ہیں۔ حضرت

 

ج ن
ل

مریم نے ا سے  ا 

 حر
ک

 ٹہنیون ا و ر  پتو

 

 ر  ہوچکے   ا پھر ا س کے گابھے کو د یکھا جو ا ن
ہ
ا 

 

 د ی وں ا  ت  نے تنے کے ا و پر د یکھا و ہان سبز پتے ط

 

چکا تھا ن سے نکل ب

 ہویں پھر ت ک گئیں پھر ڑ کا ر ے کی شکلھی پھر سبز کھجور یں بنیں پھر ا  د 

 

 میں بن گئیں ا و ر  یہ سب  کچھ پکی کچی کھجور یں بنیں پھر سرح

ی نہیں تھی۔

 

ن

 

 ھٹ
ن

ے کی د یر میں ہوا  کھجور یں ا  ت  کے سا منے گرتیں ا و ر  ا س میں کوئی 

 

کت
 
ی
 ھ
ح

 ا  نکھ 
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 کی و جہ سے میر 

 

 ب
ب
م نے کہا   ا س ا  

 

ن

 

ٹ

 

چ

 د ت ک چہ  نم  د ینے و ا لی عور وںن کے لیے کھجور و ن سےر بیع بن 

 

ر

 

ب
بہتر کوئی چیز ہی نہیں ہے۔  ے 

ھلا

ک

 مریم کو و ہی 

 

 د ت ک چہ  نم  د ینے و ا لی عور وںن کے لیے کوئی ا و ر  چیز ا فضل ہوتی وں ا للہ تعالیٰ حضرت

 

ر

 

ب
ا ۔ ا سی و جہ ا گر ا للہ تعالیٰ کے 

 

ت

 سے نفاس و ا لی عور وںن کے

 

ب
ق
ر مات ا    ا س و 

ف
 ہے ا سی طرح گھٹی بھی کھجو سے علماء نے 

 

ر  سے د ی جاتی ہے۔ بعض لیے ڑ کا ر و ن کی عاد ت

 ت ا د ہ بہتر کو

 

 ت ا د ہ بہتر کوئی چیز نہیں ا و ر  مریض کے لیے شہد سے ر

 

ر مات ا    ج ب  چہ  نم  د ینا مشکل ہو وں کھجور  سے ر
ف
ئی چیز نہیں، یہ علماء نے 

ر مات ا  
ف
 کر کیا ہے۔ ا بن و ہ ب  نے کہا   ا مام مالک نے 

 

ر ی نے د

 

ش

 

ج
م

 

 

ی ا سر

 

ج ن
ل

ً ، ا  ی ا 

 

ٹ ر مات ا    ر طباً چ 
ف
کھجور  کو کہتے ہیں جو بغیر نقش ا و ر   ا للہ تعالیٰ نے 

 

 

ا کہ جلدی ت ک جائے۔ ا یسا کرت

 

ا  ت

 

 یہ ہے کہ ا  د می پکی ا  د ھی کچی کھجور  کو نیچے سے کانٹے مار ت

 

ش

ق

 

لت

ا  مکرو ہ ہے۔ ا مام فساد  کے پکی ہوئی ہو۔ ا 

 سے پہلے کسی چیز کو جلدی تیا

 

ب
ق
 د ت ک یہ و 

 

ر

 

ب
ا  کسی کے لیے مناسب  نہیںمالک کے 

 

ا  ہے ا یسا کرت

 

ا گر کوئی ا یسا کرے گا وں بیع کے لیے  ر  کرت

 سے ن  ت ا  ا تباع کے طور  پر جیم کے کسرہ کے

 

  ہوگا۔ ۔ طلحہ بن سلیمان

 

ر

 

ب
  نہ ہوگا نہ ا س کو پکانے کے لیے یہ جا

 

ر

 

ب
ا  جا

 

سا تھ مرو ہ ہے  ا یسا کرت

ا ، پینا ا و ر  د و سرا  د ل کی تسلی کیونکہ یہ د و نون معجزیعنی ہم نے نہر ا و ر  کھجور  میں د و  فائدے ر کھے ہیں، ا ت  

 

فکلی واشربی ے ہیں۔ ک کھات

 
 
 ۔ کا یہی مفہوم ہے یعنی کھجور و ن سے کھا وقری عینا

 

  ٹھنڈی کرو ۔ ، نہر سے ت ا نی یوگ ا و ر  ا پنے بیٹے کو د یکھ کر ا  نکھیںو

 تفسیر د ر  منثور  سیوطی

( سے نون نے طب نبوی میں عقیلی ا بن عدی ا بن مرد و یہ ا و ر  ا بن عسا ۔ ا و یعلی، ا بن ا بی حاتم، ا بن سنی ا و ر  ا و نعیم د و ۱۳

 

کر نے ی ) )ر ے

 کرو  کیونکہ یہ ا س مٹی سے پیدا  کی

 

ر مات ا  ا پنی پھوپھی کھجور  کی عزت
ف
 کیا کہ ر سول ا للہ )صلی ا للہ علیہ و ا  لہ و سلم( نے 

 

 ب
ب
 گئی جس سے ر و ا 

 

 

سلام( پیدا  کئے گئے ا و ر  د ر ختون میں سے کوئی د ر ج
ل
 ا یسا نہیں ہے جو د و سرے کو ت ا ر د ا ر  کرد ے ا و ر  ا  ت  ا  د م )علیہ ا 

 

)صلی ا للہ علیہ و ا  لہ  ب

 ت ا د ہ عز

 

 ر

 

ب

 

 ا و ر  د ر ختون میں سے کوئی د ر ج
مل
ھلاو 

ک

ھلاو  ا گر پکی کھجور  نہ ہو وں ڑ کہار ے 

ک

 ہ کھجور  

 

ا ر

 

ر مات ا  ا پنی عور وںن کو ت
ف
 و ا لا و سلم( نے 

 

ت

سلام
ل
 )علیہا ا 

 

 سے کہ جس کے نیچے مریم بنت عمرا ن

 

ب

 

 ( بیٹھی تھیں۔نہیں ہے ا س د ر ج

 کیا کہ ہم نے ر سول ا للہ )صلی ا للہ علیہ و ا  لہ و سلم( سے سوا ل کیا کہ کھجور  کس۱٤

 

 ب
ب
( سے ر و ا 

 

ذ ر ی )ر ے

 

  ۔ ا بن عساکر نے ا و ید چ

سلام( کی بچی ہوئی مٹی سے پیدا  کئے گئے۔
ل
ا ر  ا و ر  ا نگور  ا  د م )علیہ ا 

 

ر مات ا  کھجور ، ا ت
ف
 مٹی سے پیدا  کی گئی ا  ت  نے 

ر مات ا  کہ ا پنی عو ۔ ا بن عساکر نے سلمہ۱٥
ف
ا د  

 

 کیا کہ ر سول ا للہ )صلی ا للہ علیہ و ا  لہ و سلم( نے ا ر س

 

 ب
ب
  بن  )ر )ر ح( سے ر و ا 

 

ر وںن کو ا ن

ا  تھا ج ب  ا  ت  نے عیسیٰ

 

سلام( کا کھات
ل
 وں ا س کا چہ  حلیم پیدا  ہوگا کیونکہ و ہ مریم )علیہا ا 

مل
ھلاو 

ک

 میں ڑ کہار ے 

 

سلام( کے نفاس کے خون
ل
 )علیہ ا 

ھلاتے۔کو نم  د ت ا  تھا ا گر

ک

سلام( کو خاے طور  پر 
ل
  ا للہ تعالیٰ کھجور  سے بہتر کسی کھانے کو ت ا تے وں مریم )علیہا ا 

 کے لئے پکی کھجور  سے بہتر۱٦

 

 و ا لی عور ت

 

 کیا کہ ا گر ا للہ تعالٰی نفاس کے خون

 

 ب
ب
ق )ر ح( سے ر و ا 

 
قت

 

س

کوئی چیز   ۔ عبد بن حمید نے 

سلام( کو ضرو ر  حکم 
ل
ر ماتے۔جانتے وں ا س کا مریم )علیہا ا 

ف
 

 کے لئے خشک کھجور  فید  ہے  

 

 نفاس و ا لی عور ت

 کے لئے پکی کھجور  ت ا  خشک کھجور  سے بہتر۱٧

 

 کیا کہ نفاس و ا لی عور ت

 

 ب
ب
 )ر ح( سے ر و ا 

 

ا  نہیں ہے   ۔ عبد بن حمید نے عمرو  بن میمون

 

کھات

 )

 

 ب
ب
ر مات ا  )ا  

ف
  ”ا و ر  ا للہ تعالیٰ نے 

 

ٹ سقط علیک ر طبا چ 

 

ن
لۃ 

 

ج

 

لن
 ع ا 

 

ج ذ
ن 

 ی ا لیک 

 

ر
ھ
 ۔“ا  ی  و 
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ت 

 د ۔ ید۱۸

 

ر

 

ب
 کیا کہ نفاس و ا لی عور وںن کے لئے میرے 

 

 ب
ب
م )ر ح( سے ر و ا 

 

ٹ ن

 

چ

ت ک  بن ور، ر ، عبد ا بن حمید ا و ر  ا بن ر رر  ر بیع بن 

 مثل پکی کھجور  کے کوئی د و ا  نہیں ا و ر  مریض کے لئے شہد کی مثل کوئی د و ا  نہیں۔

( کی طرف لکھا میرے ت ا س ا  ت  کی طرف ۱٩

 

لا ت  )ر ے

 

ا ہ نے( عمر بن ج

 

 کیا کہ قیصر )ت ا د س

 

 ب
ب
ی )ر ح( سے ر و ا   

عن

 

س

 ۔ ا بن عساکر نے 

 ہے جو کسی خیر کے لئے پیدا  نہیں کیا

 

ب

 

 ہے کہ تمہار ے ت ا س ا ت ک د ر ج

 

ب

 

و ن نے بتات ا  کہ تمہار ے ت ا س ا ت ک د ر ج
ہ

 

ن
 سے  کصد ا  ئے ہیں ا 

ر ح
کت ط
ا  ہے گدھے کے کانون 

 

ی
کل

 

ن
ا  ہے سر گیا 

 

 مرد  کی طرح ہوجات

 

ا  ہے سبز ر

 

 کی طرح پھر و ہ سفید موتیون کی طرح پھٹ جات

 

 ت ا قوت

 

ح

ا  ہے پھر و ہ مقیم کے لئے عصمت کا ت ا ع 

 

ا  ہے پھر خشک ہوجات

 

ا  ہے وں کھات ا  جات

 

ا  ہے عمدہ فالود ہ کی طرح ہوجات

 

ا  ہے پھر ت ک جات

 

ا  ہوجات

 

 ہوت

 

ب

ا  ہے ا گر  کصدو ن نے

 

 ا د ر ا ہ ہوت

 

ر  کے لئے ر
ف
 کے د ر ختون میں سے ا ت ک د   ہے ا و ر  مسا

 

ب

 

 ہے عمر سچ کہا ہے وں میرے خیال میں ج ت

 

ب

 

ر ج

 ہے جس کو ا للہ تعالیٰ نے

 

ب

 

 کی طرف لکھا ت لاشبہ تیرے  کصدو ن نے تجھے سچ کہا ہے ہمار ے علاقہ میں ہے یہ و ہ د ر ج

 

( نے ا ن

 

 )ر ے

لام( کو نم  د ت ا  تھا
س
ل
و ن نے عیسیٰ )علیہ ا 

ہ

 

ن
لام( کے لئے ا گات ا  ج ب  ا 

س
ل
 ۔ مریم )علیہا ا 

 ر ی لکھتے ہیں 
ہ
 

 

ا ہ ا لار

 

 :پیر کرم س

 و  تمہار ے کھانے کیلئے عمدہ پکی ہوئی کھجور یں تیر

 

 ر ا  جھنجھور

 

ر مات ا  جا ر ہا ہے۔ ا س تنے کو د
ف
  

 

ر ا ر
ف
 سے سر

 

ے درمون در م درم پر ا پنی عنات ا ت

 

 

 چگی کے لیے ت

 

 تیرے ا ت ا م ر

 

ا  تھا و ہی ا  ح

 

لات ا  کرت
ھ

ک

 میں تجھے بےموسم کے پھل 

 

ی۔ و ہی پرو ر د گار  جو حجرہ عباد ت

گ

 

 ی
ب

 ہ ا و ر  میٹھے میں ا  گر

 

ا ر

 ل ہوجائے خرمون 
ت
 نے کے  ک

 

ر ما ر ہا ہے۔ جنی و ہ پکا ہوا  پھل جو وںر
ف
اء او ان اۡکا ا ہتمام  ا طباء کے  تنانہالجنی الذی بٰغ الِایة وۡ

 ہ ا و ر  شیریں کھجور  ہے۔

 

ا ر

 

 کے لیے بہترین خور ا ک ت

 

 چگی میں عور ت

 

 د ت ک ا ت ا م ر

 

ر

 

ب
 

 

 ضیا ء ا لقرا  ن

 ر ین کے مطابق کھجور و ن میں کار بن موجود  ہے جو ہڈوںن کی
ہ
میں یہ د ر ت ا فت کیا  تحقیق  صحت کو بہتر بنانے میں مدد  د یتا ہے، ا ت کطبی ما

م ہڈوںن کو مضبوظ بناکر ہڈوںن کے بھربھرے

 

ٹ ش

 

ی
ی گ
م

م ا و ر  

 

ٹ ن

 

س
ی ل
ک

ا شیم، 

 

  گیا کہ کھجور  میں موجود  منربی جیسے فاسفور س، ورت

 

پن جیسے ا مرا ے

ا  ہے۔

 

لاف لڑت

 

کے چ

33

 

ا  ہے جو کہ 

 

ش بھی موجود  ہوت

سک

ا من بی 

 

بنانے میں مدد  د یتا ہے جس سے   norepinephrineجسم میں سیرو ٹونین ا و ر  کھجور و ن میں و ت

 د ماغی صحت بہتر ہوتی ہے۔

  ا ت ک تحقیق 

سک

ا من بی 

 

 تعلق موجود  ہے، و ت

 

 پریشن کے د ر میان

 

ش کی جسم میں کم مقدا ر  ا و ر  د

سک

ا من بی 

 

ش کا میں د ر ت ا فت کیا گیا کہ و ت

 ہن کو بھی تیز

 

 ت ا د ہ ا ستعمال صرف جسم کو نہیں بلکہ د

 

ا  ہے۔ ر

 

کرت

34

 

ا منز ا و ر  ا ینٹی ا  کسائیڈنٹس کی موجود گی کھجور  کو بہترین پھل بناتی ہے، جبکہ ا س میں موجود  

 

م، و ت

 

ٹ ش

 

ی
ی گ
م

ا شیم، 

 

  جسم  فائبر، ورت

 

شکر ا و ر  گلوکور

ر ا ہم کرتی ہے۔ ا ت ک
ف
ا ئی 

 

ر ا ر   تحقیق  کو فور ی وںا ت
ق
ر 
ب 
 ھاتی بلکہ یہ پھل ا سے 

 

ر
ب 
ا ئی ہی نہیں 

 

کھنے میں ر کے مطابق کھجور  صرف جسمانی وںا ت

بھی مدد  د یتی ہے۔

35

 

 تما م 

 

 ا سبات  کی عمدگی پر غور   و  فکر کرنے سے  یہ نتائج حاصل ہوتے ہیں  ا ن

 

 نعمتون ا و ر  ا ن
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 نہیں و ہ ج  

 

ا ہم و ہ ا سبات  کے محتاح

 

 کاملہ کا ا ظہار  کرتے ہیں ت

 

 ر عے  ہی ا پنی درر ت

 

 میں ا گرچہ ماد ی ا سبات  کے د

 

ب  ا للہ تعالیٰ ا س کائنات

  چاہیں جیسے چاہیں کن

 

و ن
ی ک
ف

 

ـهٝ ك 
َ
قُوْلَ ل نْ يَّ

َ
ا ا يْئ 

َ
رَادَ ش

َ
آ ا

َ
 اِذ

ٓ
مْرُهٝ

َ
مَآ ا ـوْنُ  نْ اِنَّ

ُ
يَك

َ
 ف

36
 

ا  ہے ہو جا پس و ہ ہو جاتی ہےبے 

 

ر مات
ف
ا  ہے وں و ہ 

 

 شک ج ب  و ہ کسی چیز کا ا ر ا د ہ کرت

 

 

ا  ت

 

 ر  ا مکات
ہ
 کمزو ر  کرلیتا ہے کہ ا یسا ہونے کے بظا

 

 میں پڑ کر ا پنا ا یمان

 

 ا س سوح

 

سا ن

 

ن
 ا 

 

 ہیں لیکن ا للہ تعالیٰ ا سبات  کے بغیر نہیںبعض ا و  کت

ا  ہوگا۔

 

 کو ا سبات  کو ا ختیار  کرکے ا للہ تعالیٰ پر بھرو سہ کرت

 

سا ن

 

ن
ا ہم ا 

 

 بھی ا شیا ء کو ج ب  چاہیں پیدا  کرلیں ت

ا  ہو گا حضر

 

 کو ا پنا یقین پختہ کرت

 

سا  ن

 

ن
ا  ہے کہ سب  سے پہلے ا 

 

ر  سے یہ نتیجہ بھی سا منے ا  ت
ب 
و ن موا قع پر تفکر و  تد

 

 ت
ٹ

 

ت
 

 

 ا ن

 

 ت ا ر ی ت

 

 ا ت

 

ہاجرہ کا د

 

 

ب
ر  ا  تش نمرو د  میں کود نے کا حوصلہ پیدا  نہ کرے 

ط

 

ج
 بے 

 

سا ن

 

ن
ک  ا 

 

 ی
ٹ چ 
 بنا ۔ 

 

 ا نعام کا ت ا عب

 

ک ا  گ پر بے پناہ وںکل ہی ا س خوبصور ت

 

ب  ت

 نہیں ہوتے۔

 

ا ت

 

 کے گل گلزا ر  بننے کے ا مکات

ٰ ا و ر  ا عتماد  کو پرکھتے  ا  ہے کہ ر ت  تعالیٰ د لون کے تقوی

 

ا  ہیں ا س میںا س سے یہ نتیجہ بھی سا منے ا  ت

 

ر ق نہیں کیا جات
ف
 جنس ت ا  نوع کا کوئی 

 ہو گی ا و ر  

 

 د ی ا س پر مہرت ا ن

 

ر
ب 
 ا 

 

مب
ح
 پہ جو بھی چڑھالے گا  ر 

 

 ۔بس ا پناا  ت  تسلیم کی سا ن

مۡرِهِۦۚ 
َ
غُ أ ِٰ

َ بَو
َّ

هُوَ حَسۡبُهُۥٓۚ ِ نَّ ٱللّ
َ
ِ ف

َّ
ى ٱللّ

َ
ۡۡ عَل

َّ
 وَمَن يَتَوَك

ۚ
سِبُ

َ
 يَحۡت

َ
 لا

ُ
هُ مِنۡ حَيۡث

ۡ
دۡ وَيَرۡزُق

َ
ُ  ق

َّ
َۡ ٱللّ ََ َۡ 

دۡرٗا
َ
يۡء  ق

َ
ِ ش 

 ۡ لِكُ
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 بھی نہ ہو ا و ر  جو شخص ا للہ پر وںکل کرے گا ا للہ ا سے کافی ہو

 

 ی د یتا ہے جس کا ا سے گمان

 

گا۔ ا للہ ا و ر  ا سے ا یسی جگہ سے ر و ر

 ہ مقرر  کر ر کھا ہے.

 

 ر  چیز کا ا ت ک ا ندا ر
ہ
 تعالیٰ ا پنا کام ورر ا  کرکے ہی ر ہے گا ۔ ا للہ تعالیٰ نے 

  حوالہ جات، حواشی     

 

1

راہیم  ت۳۷: ۱۴ائ 

 

2

رہ، 
 
رریۃ، قاہ

مص
ل

ا، مرآۃ الحرمین،دارالکتب ا

ث

راہیم رفعت ی اش ت1/255ء، ۱۹۲۶ائ 

 

3

ي ت عل  بن عمر بن أحمددار قطنی، 

فع

ي  الشا

 

قطن

هددي، أبو الحسن الدار

م

ا، بیروت، بن 

 
 

ت۲۸۹؍۲ھ۔ ،۱۴۲۲، السنن، دار المعرف

 

4

،

 

 
 ،الكوي

 

اسلامی ة

 

و ن ال

 

ئ

ث

ش
ل

اوقاف وا ی ہ،وزارة ال 
ھ
فق
ل

رم،۱۴۰۴الموسوعہ ا

 

رک بماء زم  

 

تال

 

5

ا، بیروت، 

 

ی ہ
م
لعل

ددرک  علی الصحیحین،تحقیق: مصطفی عبد القادر عطا، دارالکتب ا

 

سی
م
ل

ت۶۴۶؍۱ھ، ۱۴۲۲حاکم، مد بن عبد اللہ بن حمدویہ، ا

6

بو بكر )م  
 
، ا  

 

ردي الخراسان ِ
 
ج
ْ
و
َ
رْر
س
ُ
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