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ABSTRACT 

Islam presents a comprehensive code of life in each domain that are experienced by 

human beings in normal life cycle. It has detailed provisions for marital life too. 

Among other entitlements and obligation, It has suggested ways and options 

available to both spouses for dissolution of marriage. It is called ‘divorce’ when 
invoked by the male spouse and khu’l (Khula) otherwise. It may also be pertinent to 

mention that dissolution of marriage is themost  ‘disliked’ deed before theAllah 

Almighty among the ‘halal’ things and therefore shariah has advised to adopt this 
when all means of settlements between the spouses are exhausted. Khul’(Khula) is 

invoked by a woman on certain discrete grounds. There are four conditions for 

Khul’(Khula). The most important one is payment by women to her spouse in order 

to dissolve the marriage. The most prevalent reasons for women taking Khul’ 
(Khula) are suspicions among the spouses, negative role of in-laws, cheating on 

wife, financial troubles etc. The repercussions of Khul’(Khula) are also examined in 

detail. The recommendations are then suggested in the light of detailed study. 
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ں  کے د ر میاں  نباہ کو جار ی ر کھنے ا و ر  ا ا سلام سے پہلے مختلف مذا ہ ب  ا و ر  قوموں نے میاں بیوی کے د ر میاں  ا ر  د و ا جی تعلق کو قائم ر کھنے 
 کے لئے مختلف قوا نین ا و ر  ضوا بط بنائے جو ی قی ن ا  ا س و قت  کے تقاضوں ا و ر  ضرو ر ب ا ب  سے مطابقت ر کھتے ہوں گے۔ ر  مانہ جاہلیت میں

ا لمانہ صور ب  ر ا ئج تھی۔ و ہ ا س طرح کہ شوہ ر  ا پنی بیوی کو جتنی ب ا ر  چاہے طلاق د ے د یتا  و ر  ج ب  چاہے ا عربوں میں طلاق کی نہائ ت  ط 
 ب  مظلوم ا و ر  بے بس تھی۔ ہندو  عور   و ا پس لے جاب ا ۔ گوب ا  کہ ا ب ک لاقانونیت تھی۔ طلاق د ینے کا حق صرف ا و ر  صرف مرد  کو حاصل تھا۔

۔ کہ کے ہاں بھی شوہ ر  سے طلاق لینے کا حق عور ب  کو حاصل نہیں تھا۔ خوا ہ ا س پر کتنے ہی ظلم د  ھائے جائیںمذہ ب  کے پیرو کار و ں 
ا د ی کے بعد ا گر کسی عذر  شرعیا سلام ا ب ک   ا یسا خوبصور ب  د ین ہے جس نے عور ب  کو ہ ر  د و ر  میں عظیم مقام سے ر و شناس کرو ا ب ا  ہے۔ س 

لع’ کی بنا پر عور ب  یہ سمجھے کہ ا س کا شوہ ر  کے سا تھ نباہ مشکل ہے تو ا سے علیحدگی ا ختیار  کرنے کا حق حاصل ہے۔ ا س حق کو کہا جاب ا  ‘ خ 
 ہے۔

 کر ا ح مرد  کو یہ حق د ب ا  ہے کہ جس عور ب  کو و ہ ب ا پسند کرب ا  ہے ا و ر  جس کے سا تھ و ہ کسی طرح نباہ نہیںشریعت ا سلامیہ نے جس طر
ا سے طلاق د ے د ے، ا س طرح عور ب  کو بھی یہ حق د ب ا  ہے کہ جس مرد  کو و ہ ب ا پسند کرتی ہو ا و ر  کسی طرح بھی ا س کے سا تھ گزر  بسر 

لع کر لع عور ب  کا لےنہ کرسکتی ہو ا س سے خ  لاصی کا حق ہے جسے و ہ ب ا گزیر حالاب  میں مال کے عوض  حاصل۔ خ  لع کے سکتیکر خ   ہے۔ خ 
ا مل ہے کہ معاو ضہ لے کر مرد  ملک نکاح ر  ا ئل کر د ے۔   مفہوم میں یہ ب ا ب  س 

لع کا مفہوم 
 خ 

لع طلاق کی  مرد  کو یہ حق د ب ا    نے جس طرحشریعت ا سلامیہقسم ہے جس میں شوہ ر  کچھ مال لیکر طلاق د ینے پر ر ا ضی ہو جاب ا  ہے۔ ا ب ک خ 
 ہے کہ جس عور ب  کو و ہ ب ا پسند کرب ا  ہے ا و ر  جس کے سا تھ و ہ کسی طرح نباہ نہیں کرا ا سے طلاق د ے د ے۔ ا س طرح عور ب  کو بھی

لع کر لع عور ب  کا لےیہ حق د ب ا  ہے کہ جس مرد  کو و ہ ب ا پسند کرتی ہو ا و ر  کسی طرح بھی ا س کے سا تھ گزر  بسر نہ کرسکتی ہو ا س سے خ  ۔ خ 
لاصی ا مل ہے کہ معاو ضہ لےکا حق ہے  خ  لع کے مفہوم میں یہ ب ا ب  س   کر مرد  جسے و ہ ب ا گزیر حالاب  میں مال کے عوض  حاصل کرتی ہے۔ خ 

لع کہلائے گا۔ علامہ ا  بن ہمام ملک نکاح ر  ا ئل کرد ے۔ فقہاء کا نقطہ نظر بھی یہی ہے کہ مال د ے کر مرد  سے علیحدگی حاصل کی جائے تو خ 
 لکھتے ہیں۔ 

 1۔ النکاح ببدل بلفظ الخلع ازالۃ ملک 

لع کا لفظ ا ستعمال کر کے نکاح کو ختم کرب ا ۔   کوئی بدل لے کر خ 
لع سے مرا د  یہ ہے   :خ 

هو فراق الزوج زوجته بعِوَض مقصود لجهۃ الزوج بلفظ طلاق أو خلع، واشترط الفقهاء 

 2۔ ضرورة
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لع سے مرا د  شوہ ر   ا و ر  بیوی کے د ر میاں   عوض  کے بدلہ میں خ د ا ئی پیدا  کرب ا  ہے چاہے و ہ طلاق کے لفظ کے سا تھ ہو ب    ا  خ 
لع کے لفظ کے سا تھ ہو۔۔ فقہاء نے ا س میں ضرو ر ب  کی شرط ر کھی ہے۔  خ 

لع کا حکم
 خ 

لع کی ا جار  ب  د ی گئی ہے۔ جس طرح    مرد  کو طلاق کا  ا ختیار  د ب ا  گیا ہے۔  ا سی طرح  عور ب  کو بھی  شریعت میں ا ختیار  د   ب ا  گیا ہے ا سلام میں خ 
لع حاصل کر کے  چھٹکار ا   ب ا ئے۔   کہ و ہ ا گر شوہ ر  سے تنگ ہے تو  پھر و ہ شوہ ر   سے مال ب ا  مال کے بغیر ب ا ہمی  مشاو ر ب   سے خ 

لع مرد  کے ما لع کے بعد عور ب  پر ا ب ک طلاق ب ا ن  و ا ع  ہو جائے گیخ   :علامہ جصکفیؒ فر ماتے ہیں ۔ل یے  بغیر بھی جائ ز   ہے ا و ر  خ 
 )و( حکمہ ان )الواقع بہ( ولو بلا مال )وبالطلاق( الصریح )علی مال طلاق بائن(۔

لع کا حکم یہ ہے کہ ا س کے د  ر یعے طلاق ب ا ن  و ا ع  ہو گی خوا ہ و ہ مالی عوض  کے سا تھ ہو ب ا  مالی عوض  کے بغیر ہو’’    3۔ خ 
لع کی ا جار  ب  ہے۔ مگر ا س میں شرط  کی گئی ہے  کی شوہ ر  کی ئد عاا گر قانوں  و ضعی کی ب ا ب  کی جائے تو  تقریبا  د نیا کے تمام  و ضعی  قوا نین میں خ 

لع میں ئ ز صغیرجیساکہ  ر ضا مندی ہو،  لع کو تسلیم   ہونےو ا لاکیس سےپہلےر پور ب   سب   پر خ    گیا گیا ہے۔جس میں  حق خ 
In which the Judicial Committee of the Privy Council ruled that khul‘ was not 

available without the consent of the husband under Islamic law4. 

لع  شوہ ر  کی  د ب ا کہ نےفیصلہ کمیٹی کی کونسل پریوی جود  یشل میں جس  ۔ا ر ضامندی کے بغیر نہیں ہوخ 
لع کو  ب ا طل قر ا ر  د ب ا  ہے۔ جیساکہ لاہور  ہائی کور ب  نے   عمر 

  ب  ب ا سی طرح کئی فیصلہ جاب  میں عدلیہ نے  شوہ ر  کی ا جار  ب  کے بغیر  حق خ 
لع کو ب ا طل  بنام محمد د ین  میں فیصلہ د ب ا   ہے۔ ا سی طرح ا ب ک ا و ر  کیس میں

 قر ا ر  د ب ا  ہے۔  شوہ ر   کی ا جار  ب  کے بغیر  حق خ 
Divisional Bench of the Lahore High Court rejected appeals by two women who  

5were seeking divorce on the basis of khula against the consents of their husbands. 

لع  لع کو ب ا طل قر ا ر  د ب ا   ہے جس میں  د و  عور توں نے  شوہ ر  کی ا جار  ب  کے بغیر حق خ 
 مانگا تھا۔ ہائی کور ب   کے بنچ نے د و  عور توں کے حق خ 

ث  رآن و حدی  لع ازروئے ق 
 خ 

لع  شریعت ا سلامیہ میں جائ ز   ہے۔ ا  ہے کہ و ہ مال ب  قر ا  ں  مبار ک بھی ا س سلسلہ میں ہمار ی ر ا ہنمائی کرب ا  ہے ا و ر  عور ب  کو یہ حق عطا کرخ 
لع لے سکتی ہے۔  ا د  ب ا ر ی تعالیٰ ہےکے عوض  خ   ا ر س 

تُ 
ٰ
قَـ طَُلَّ نَ  وَٱلْم صم نفُسِهِنَّ  يَتَرَبَّ

َ
ثَۃَ  بِأ

ٰ
ٍۢ ۚ ثَلَـ ن لَهُنَّ  يَحِل   وَلَ  قُرُوٓء 

َ
نَ  أ تُمم ُ  خَلَقَ  مَا يَكم حَا فِىٓ  ٱللَّّ رم

َ
أ

مِنَّ  كُنَّ  إِن مِهِنَّ  ِ  يُؤم
مِ  بِٱللَّّ يَوم اخِرِ ۚ وَٱلم

َٔ
ـ حَق   وَبُعُولَتُهُنَّ  ٱلم

َ
هِنَّ  أ لِكَ  فِى بِرَد ِ

ٰ
رَادُوٓا   إِنم  ذَ

َ
لَ  أ إِصم

ا ۚ  ح ًۭ
ٰ
لُ  وَلَهُنَّ  ـ ذِى مِثم هِنَّ  ٱلَّ رُوفِ ۚ عَلَيم عَم ِجَالِ  بِٱلْم هِنَّ  وَلِلر  ًۭ ۗ عَلَيم

ُ  دَرَجَۃ   ۔حَكِيم   عَزِيز   وَٱللَّّ
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 ا لہ  نے ا ں  حیض ب ک ر و کے ر کھیں ا و ر  ا نہیں خلال نہیں کہ ا س کوچھپائیں جوا و ر  طلاق و ا لی عور تیں ا پنی جانوں کو تین 
کا حق  کے پیٹ میں پیدا  گیا ہے ا گر ا لہ  ا و ر  قیامب  پر ا یماں  ر کھتی ہیں ا و ر  ا ں  کے شوہ ر  ا س مدب  کے ا ندر  ا نہیں پھیر لینے

بق ا ا ے ہ ہی حق ہے جیسا ا ا ں   کے مطار کھتے ہیں ا گرو ہ ا صلاح کا ا ر ا د ہ ر کھتے ہوں ا و ر  عور توں کیلئے بھی مرد و ں پر شریعت
، حکمت و ا لا ہے۔ ن لب  حاصل ہے ا و ر  ا لہ  غالت   کا(عور توں پر ہے ا و ر  مرد و ں کو ا ں  پر فض 

لع بھی کہتے ہیں۔  لع کے مشرو ط ہونے کی بنیاد  د ر ح  د  یل ا  ئ ت  کریمہ ہے جسے ا  ئ ت  خ   خ 
سَ  رِيح  بِإِحم وم تَسم

َ
رُوف  أ سَاك  بِمَعم تَانِ فَإِمم لَاقُ مَرَّ ا الطَّ ئ  تُمُوهُنَّ شَيم ا آتَيم خُذُوام مِمَّ

م
ن تَأ

َ
ان  وَلَ يَحِل  لَكُمم أ

هِمَا فِ  ِ فَلَا جُنَاحَ عَلَيم
لَّ يُقِيمَا حُدُودَ اللّ 

َ
تُمم أ ِ فَإِنم خِفم

لَّ يُقِيمَا حُدُودَ اللّ 
َ
ن يَخَافَا أ

َ
تَدَ ْم يمَا افم إِلَّ أ

تَدُو  ِ فَلَا تَعم
كَ حُدُودُ اللّ  الُِْونَ بِهِ تِلم لَئِكَ هُمُ الظَّ وم

ُ
ِ فَأ

 (6)۔ هَا وَمَن يَتَعَدَّ حُدُودَ اللّ 
ئے ار جعی( د و ب ا ر  ہے۔ پھر ب ا  تو سیدھی طرح سے ا پنے ب ا س ر کھا جائے ب ا  بھلے طریقے سے ا سے ر خصت کر د ب ا  جا طلاق 

 ا و ر  تمہار ے یے  یہ جائ ز   نہیں کہ جو کچھ ا نہیں د ے چکے ہو ا س میں سے کچھ و ا پس لے لو۔ ا لایہ کہ د و نوں میاں بیوی ا س
ہوں کہ ا لہ  کی حدو د   سکیں گے۔ ہاں ا گر و ہ ا س ب ا ب  سے د  ر تے ب ا ب  سے د  ر تے ہوں کہ و ہ ا لہ  کی حدو د  کی ب ا بندی نہ کر

لاصی کرا  لے تو ا ں  د و نوں پر کچھ گن ا ہ نہیں ۔ یہ ہیں ا لہ  کی ب ا بندی نہ کر سکیں گے تو پھر عور ب  ا گر کچھ د ے د لا کر ا پنی گلوخ 
 ا لم ہیں۔ ط   کی حدو د ، ا ں  سے ا  گے نہ ئ ز  ھو۔ ا و ر  جو کوئی ا لہ  کی حدو د  سے تجاو ر   کرے گا تو ا ے ہ ہی لوگ

لع کا د  کر ملتا ہے۔ لع عور ب  کی طرف سے کسی نہ کسی قر ا  ں  مجید کے بعد ا حاد ئ ت  مبار کہ میں بھی خ  ہو۔ بغیر کسی سے  سی ب  کی و   مگر خ 
لع طلب کرنے  کی ا حاد ئ ت  مبار کہ میں و عید ا  ئی ہے۔   و   ب ا  معمولی سی ر نجش پر خ 

 نے فر ماب ا : صلى الله عليه وسلم ا  ب  
 (7)یاس لم ترح رائحۃ الجنۃ۔ایما امراۃ اختلعت من زوجھا من غیر 

لع لے لیا و ہ ج ن ب  کی خوشبو نہ ب ا  سکے گی۔   جس عور ب  نے بغیر کسی سی ب  کے ا پنے شوہ ر  سے خ 

 حدئ ت  مبار کہ میں ہے۔ 
( رواہ المختلعا ْ والْنتزعا ْ ھن الْنافقا ْوعن عقبۃ بن عامر رض ی اللہ عنہ مرفوعا: )وان 

 (8)۔ الطبرانی فی الکبیر

لع طلب کرنے و ا لی ا و ر  جھگڑا لو ا و ر  فسخ نکاح کی طلب ہی منافقانہ ہے۔   خ 
لار  م  ا حترا م  د و سرے پرکا ب ک ا  ہے۔  ر  و جین میں سے ہ ر   قر ا  ں  و  حدئ ت  کی ر و شنی میں یہ ب ا ب  و ا ضح ہوتی ہے کہ حیاب  ر  و ج ن ب  میں سکوں  
ا س تعلق کو جار ی ر کھنا ممکن  ر   پیدا  ہو جائے ا و ر  ا  گےہے۔ ا س کے سا تھ سا تھ ا گر کسی سطح پر مرد  و  عور ب  کے ا ر  د و ا جی تعلقاب  میں بگا

ر  عور ب  کے لئے بھی ا گر مرد  یہ حق ا ستعمال کرب ا  ہے تو ا سے طلاق کہا جاب ا  ہے ا و  ے سے خ د ا  ہو جاب ا  ہی ہتر  ہے۔نہ ر ہے تو پھر ا ب ک د و سر
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لع کہا جاب ا   کہ ا ب ک حدئ ت  میں ہے کہ ا ب ک عور ب   نے جیساہے۔ یہ مباح ہے کہ و ہ علیحدگی کا مطالبہ کرسکتی ہے۔ ا س مطالبہ علیحدگی کو خ 
حضرب  عبد ا لہ  بن عباس کی ۔ کش  ل کی ب ی    ماکی شکائ ت  کی تو ا س پر ا  ب  نے شوہ ر  کو  عور ب  کی طرف سے نبی ب ا ک کی ب ا ر گاہ میں ا  کر شوہ ر  
 ر ضی ا لہ  عن ہ سے مرو ی ہے کہ

بِيَّ  تَتِ النَّ س  أَ
نِ قَیم ةَ ثَابِتِ بم رَأَ هِ فِي خُلُق  إِنَّ امم تِبُ عَلَیم عم ، مَا أَ س 

نُ قَیم : یَا رَسُولَ اِللہ، ثَابِتُ بم فَقَالَتم
هِ حَدِیقَتَہٗ. قَالَ  ینَ عَلَیم تَرُدِ  لَامِ. فَقَالَ رَسُولُ اِللہ: أَ رَ فِي الِإسم کُفم رَهُ الم کم ي أَ ، وَلٰکِنِ  . قَالَ تم وَلَ دِین  : نَعَمم

حَ  بَلِ الم .رَسُولُ اِللہ: اقم لِیقَۃ  هَا تَطم قم  9دِیقَۃَ وَطَلِ 

: ب ا ر سول ا لہ ! میں کی ب ا ر گاہ میں حاضر ہو کر عرض  گزا ر  ہوئیںصلى الله عليه وسلم حضور نبی ا کرم  بیوی  حضرب  ب ا ئ ت  بن قیس کی 
لاق سے ا و ر  نہ ا ںُ  کے د ین سے، لیکن میں مسلما ں  کسی ب ا ب  کی بنا پر ب ا ئ ت  بن قیس سے ب ا خوس  نہیں ہوں، نہ ا ںُ  کے ا خ 

 ب ا    و ا پس د نا  چاتی  ہو۔ و ہ نے فر ماب ا : گیا تم ا ں  کاصلى الله عليه وسلم موس  بننا ب ا پسند کرتی ہوں۔ پس حضور  نبی ا کرم ہو کر ا حساں  فر ا 
 نے فر ماب ا  کہ ا ں  کا ب ا    د ے د و  ا و ر  ا ںُ  سے ا ب ک طلاق لے لو۔صلى الله عليه وسلم عرض  گزا ر  ہوئیں: جی ہاں۔ ر سول ا لہ  

لع کے اسباب
 جواز خ 

لع کو جائ ز   سمجھا گیا ہے۔  مگر  شریعت  لع طلب کر سکتی ہے  ا شریعت میں  خ  لع کا میں ہ ر  موع  پر  نہ تو  عور ب  خ  و ر  نہ ہی خود  شوہ ر   عور ب  سے خ 
 مطالبہ کر ا ہے ۔ ا س صور ب  میں فقہاء نے ا سباب  د  کر کئے ہیں۔ جیساکہ  کچھ ا سباب  ملاحظہ ہوں۔

ا لم ہوب ا ، شوہ ر  کا غیر فطری طریقے سے خوا ہش پور ی کر ا  بیوی کو کسی حرا م پر مجبور  کرب ا ، نے پر ا صرا ر ، ب  شوہ ر  کا ب ا ں  و  نفقہ نہ د نا ، نہائ ت  ط 
ا بیر کے ب ا  شوہ ر  کا ا ب ک مرتبہ بھی بیوی کے حقوق کی ا د ا ئیگی پر قاد ر  نہ ہوب ا ، ا و ر  د و نوں کے د ر میاں  ا یسی منافر ب  کا پیدا  ہوجاب ا  کہ تمام تد

لاف ر فع نہ ہو، ا و ر  میاں بیوی کے یے  ا ب   ن  ق کی ب ا س د ا ر ی ممکن نہ ر ہے ک د و سرے کے حقوا ختیار  کرنے کے ب ا و جود  بھی منافر ب  و  ا ج 
لع ب ا  طلاق کا مطالبہ کرسکتی ہے

10۔تو ا س صور ب  میں بیوی خ 
 

لع کا مطالبہ کر سکتی ہے۔ لاف  ہو جائے ا و ر  عور ب   مال  ا و ر  ا س میں ر  و جین کےمذکور ہ ا سباب    کی بنیاد  پر   عور ب  خ  ن  مابین  ا ج 
 کوئی حرح  نہیں ہے۔کے بدلہ میں شوہ ر  سے جاں  چھڑا ب ا  چاہے تو ا س میں 

اقا الزوجان و خافا  ان لا ی قی ماا حدود اللہ  فلا ب اس  ب ان تدفع الزوج  ا لزوجہا من المال۔ ث  11واذا ت 
لاف و ا ع  ہو جائے ا و ر ا گرمیاںی ن و ی ن  د ا   و ہ ا و ر د  ر تےہوںکہکے د ر میاں  ا ج   سکیںکر نہیں ب ا بندی کی حدو د  کی خ 

 ۔ہے ٹھیک د نا  پیسے کو شوہ ر   یے  کے ا س تو گے
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لع کا فیصلہیہ بھی  لع کا مطالبہ کرے تو  گیا قاضی /جج جبرا  خ   د ے ا ہے۔ ا س ا ب ک سوا ل ہوب ا  ہے کہ گیا کسی سی ب  ب ا  و   کے بغیر عور ب   خ 
لع کے و ع  کے مخالف ہیں۔ ا گرچہ کچھ فقہاء ا س کو جائ ز   قر ا ر   د یتے ہیں۔ جیسے ا بن  ب ا ر   لکھتے ہیں۔ ضمن میں  ا کث ر  فقہاء سی ب  کے بغیر خ 

 12ان یجبر  الزوج علی الفراق  جاز للقاض ی 

 ۔ہے جائ ز   پرمجبور کرب ا  علیحدگی شوہ ر کو کےیے  جج
 تحقیقی طریقہ کار 
 لز    کو کیس (Quantitative)شمار ب ا تی طرر   ا سلوب  یہ تحقیقی مطالعہ  

 سن د  ی پر ا ستوا ر  گیا گیا  ہے ۔ تحصیل صدر  فیصل ا  ب ا د  کی  یونین کوی 
لع کے مضمرا ب  کا جائ ز  ہ لع حاصل کرنے  خوا تین کا تفصیلی ا نٹرو یو  گیا گیا  ا و ر  خ  لیا گیا۔ا س  کے طور  پر لیا گیا ہے ۔ سب  سے پہلے خ 

تحصیل  ب ا د کےا   ضلع فیصل   بنیاد ی د  ا ا ا ھا ک گیاگیا ہے ا و ر خوا تین سے سا د ہ ر ینڈم سی من لن گ تکنیک کے د  ر یعے25مقصدکےیے تقریباً
لع لینے و ا لی خوا تین ا س مطالعہ کی سی من لن گ سپیس بناتی ہیںصدر   کے د ر میاں  تھیں  ا و ر  ر  ب ا د ہ تر  40سے  25خوا تین کی عمریں ۔سےخ 

لع لئے ہوئے ا ب ک سا ل سے ر  ا ئد   تھا ا و ر  ا ں  میں سے صرف کا عرصہ ہو چکاگریجوا ئ ت  ب ا  مساو ی د  گری ہولڈر ر   تھیں۔ا ں  تمام خوا تین کو خ 
فضن لاب  صیغہ ر ا ر   میں ر کھنے کی شر

ا د ی ہوئی۔یہاں یہ بتاب ا  لار  م ہے کہ ا ں  خوا تین نے ی  ط پر تین خوا تین ا یسی تھیں جن کی د و سری س 
فضن لاب  ہمار ے سا منے ر کھیں ا س لئے ر  یرِ نظر مطالعہ میں فر ضی ب ا م یے  جار ہے ہیں۔ ا س مشق میں تقریباً ا 

ھائی سے تین ماہ ر   ا صل ی 
لع حاصل کرنے و ا لی خوا تین کسی بھی قسم کی تفصیل بتانے سے کترا  ر ہی تھیں۔بعد ا ر  ا ں   یونین کونسل  کے یکرٹریئ ز   کا بھی لگے کیونکہ خ 

ا مل کئے گئے۔ا لائیڈ ہسپتال کے شعبہ د ماغی ا مرا ض  و د  پریشن کے ا ب ک و یسر پر ا نٹرو یو بھی گیا گیا ا و ر  ا ں  کے مشاہدا ب    ا س تحقیق میں س 
د   کئے گئے۔سوا لاب  منظم ا نٹرو یو کےطریقہ کار  کے د   ن ب  کی گئی۔ا ں  مشاہدا ب  کی ر و شنی میں نتائج ا خ  ر یعے د  ا کٹر عامر سے بھی ب ا ب  ج 

 ۔مطالعہ  گرا فن کل تجزیہ پر مبنی ہے۔ پوچھے گئے ہیں
ات لع کے ب  رھتے ہوئے   رجحاب 

 معاشرہ میں خ 
لاقی و  قانونی ا و  لع کے ر ات ب ا ب  میں پر   پچھلے ر  مذہبی ا حکاماب  کا ا ستعمال غلط ہوب ا  ہے و ہیںب ا کستاں   میں جہاں د یگر کئی ا خ   سال سا لوں میں خ 

لع میں تبد کا مظہرا ضافہ د یکھا گیا ہے۔   یہ بھی عدلیہ کے نظام میں ا ب ک خامی  ب ا کستانی معاشرہ یل کر د ب ا  جاب ا  ہے۔ہے کہ طلاق  کے کیس کو خ 
لع کے  ئ ز  ے ا سباب    ہیں و ہ د ر ح  د  یل ہیں۔ میں عمومی طور  پر جو خ 

 وٹہ سٹہ 
کی و ا لوں کو د نا  ب ا کستانی معاشرے میں علیحدگی کی ا ب ک و   و ٹہ سٹہ ہے یعنی لڑکے و ا لے جس جگہ ر شتہ کر ر ہے ہوں تو ا پنی لڑکی بھی لڑ
ن ی ن  سے نکاح کے لئے لڑکی د ی ا و ر  لی جاتی ہے۔ عر ب 

 ے ہب ا ں  میں ا ر  ضرو ر ی سمجھیں ب ا  بغیر ضرو ر ی سمجھے د ے د یں۔ ا س طرح جائ 
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 نے ا س سے منع فر ماب ا ۔ صلى الله عليه وسلم نکاح کو شغار  کہتے ہیں۔ ا ہل عرب  میں ا س کا ر و ا ح  تھا لیکن حضور  
 ٹی ک کو کسی نے شغار  سے منع فر ماب ا  ہے۔ ا و ر  شغار  یہ ہے کہ ا ب ک شخص ا پنیصلى الله عليه وسلم ا بن عمر ر ضی ا لہ  عن ہ سے ر و ا ئ ت  ہے کہ ر سول ا لہ 
ا د ی ا س سے کرا ئے ا و ر   حق مہر ا ں  کے د ر میاں  نہ ہود و سرے شخص سے ا س لئے نکاح  کرو ا ب ا  ہے کہ و ہ ا  ا س تحقیق میں  13۔ پنی ٹی ک کی س 

لع لینا پڑا ۔ 25 ً خ   فیصد خوا تین نے ا س ب ا ب  کی تصدیق کی کہ نند طلاق لے چکی تھی ا و ر  ا نہیں مجبور ا 
ا می میں ہے  :نکاح شغار  میں ا صل حق مہر نہیں ہوب ا ۔ جیساکہ فتاو ی س 

الآخر بنته أو أخته مثلا معاوضۃ بالعقدين وهو منهي عنه لخلوه  أن يزوجه بنته على أن يزوجه
ا  14۔ عن الْهر، فأوجبنا فيه مهر الْثل فلم يبق شغار 

لًا د و  معاہدو ں سے ا د ی کرے، من   معاو ضہ ا س کے یے  ا پنی ٹی ک کا نکاح ا س شرط پر کرب ا  کہ د و سرا  ا س کی ٹی ک ب ا  بہن سے س 
لی ب ا  حرا م ہے، ا س یے  م  نے ا س پر و ا ج ب  کر د ب ا ۔ ا سی طرح، ا س یے  و ہ خاا د ا  کرب ا ، ا و ر  ا س کے یے  مہر سے ب ا ک ہو

 نہیں ر ہا۔
ا ب ک  ب ا کستانی د یہاتی علاقوں میں یہ  ر  مانہ جاہلیت کی طرح کا نکاح تو نہیں ہے۔ مگر یہ  ا س سے مما ثلت ضرو ر  ر کھن ا  ہے۔ ا س میں ج ب  

لاف ہو جاب ا  ہے تو پھر  د و سری طر ن   جاب ا  ا  ہے ۔معاملہ عدا لت  میںف جو ر شتہ ہوا  تھا  ا س کو بھی   ختم گیا جاب  طرف  سے ر  و جین کے مابین ا ج 
لع کے د  ر یعے  15فیصلہ ہو جاب ا  ہے۔ ہے ا و ر   و ہاں خ 

لافاب  ہوتے ہیں۔ا  س  ن  سلسلہ  و ٹہ سٹہ کے ا ثرا ب   کی جھلک د  یل کے مقدمہ میں د یکھیں کہ کس طرح  و ٹہ سٹہ کی و   سے تنار  عاب  ا و ر  ا ج 
 کے ا ب ک مقدمہ کی  ب  ب سی ر پور ب  ملاحظہ ہو۔  میں لاہور  ہائی کور ب  

ب  کی شور  کوب  ضلع جھنگ کی ا ب ک ا نیس سا لہ عور ب  نسرین مائی کا ا ب ک د لچسپ ا و ر  ا لجھا ہوا  مقدمہ عدا لت  عالیہ میں سنا گیا جس سے پنجا
ا د ی کے معاملاب  پر ر و شنی پڑتی ہے۔نسرین کے شوہ ر  ا مجد کے  لاف ا س کے بھائی ب د  یر نے خ  د یہی معاشرب  میں عور ب  کے مرتبہ ا و ر  س 

س کے شور  کوب  سٹی کے تھانہ میں حدو د  کا ا ب ک مقدمہ د ر ح  کرا ب ا  تھا کہ ا س نے نسرین کو طلاق د ی ا و ر  بعد میں پستول کے ر  و ر  پر ا سے ا 
ا د ی ا مجد سے ہوئی ا و ر  و ٹہ سٹہ نظا م کے تحت ا مجد گھر سے ا غوا  کرکے لے گیا۔ب د  یر کا موقف یہ تھا کہ چھ سا ل پہلے ا س کی بہن نسرین کی س 
ا د ی ب د  یر کے بھائی مظہر سے ہوئی۔ مظہر ا و ر  ا س کی بیوی میں طلاق ہوئی تو ا مجد ا و ر  نسرین میں بھی ا سی سا ل ب ا ر ہ ا گست کو  کی بہن کی س 

ف طلاق ہوگئی ا و ر  ا مجد کا تحریری طلاق ب ا مہ موجود  ہے۔ لیکن ا س کے د س د ں  بعد ا مجد نسرین کو ر  ئ ز د ستی ا پنے گھر لے گیا۔د و سری طر
ا د ی کی ہے ا و ر  و ہ ا پنی خوشی  سے ا مجد نسرین کی و کیل س ا ئستہ قیصر نے عدا لت  کو بتاب ا  کہ ا مجد نے ا س سا ل ب ا ئیس ا گست کو نسرین سے س 

 کے سا تھ ر ہ ر ہی ہے۔ نسرین نے بھی عدا لت  عالیہ میں یہ بیاں  د ب ا ۔جج نے فیصلہ د ب ا  کہ ا ب ک عور ب  طلاق کے نوے د ں  کے ا ندر  ا پنے
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لاف مقدمہ خار ح  گیا شوہ ر  سے ر جو  کرسکتی  ئےجا ہے ا و ر  طلاق موثر نہیں ہوتی ا س یے  ا مجد ا و ر  نسرین میاں بیوی ہیں ا و ر  ا ں  کے خ 
 16کیونکہ ا نھوں نے کوئی جرم نہیں گیا۔

 شکوک و شبہات کا جنم لینا
ا و ر   میاں ا و ر  بیوی کے د ر میاں   بہت سے مسائل پیدا  ہوتے ہیں۔ا ں  مسائل میں سے سب  ئ ز  ا   مسئلہ شکوک و شبہاب   کا جنم لینا ہے۔ میاں

لع  ی کلن ا  ہے۔ جیساکہ ا ب ک کالم  صور ب  میں کیبیوی ج ب  شک کی بنیاد  پر ا ب ک د و سرے پر ا لزا م ترا شی کرتے ہیں تو  پھر ا س کا نتیجہ  طلاق ا و ر  خ 
  ہیں۔نگار  لکھتے

 طلاق کی ا ب ک ا و ر  ئ ز  ی بنیاد ی و   شک ہے۔ شک ا و ر  ا عتماد  ا ب ک د و سرے کی ضد ہیں۔ ا ب ک لڑکی جو ا پنا گھر ب ا ر ، و ا لدین، بہن بھائی، بچپن
ب ا  ہے ا و ر  کی سہیلیاں ا ں  سب  کو چھور   کر ا ب ک ا جنبی مرد  کے ب ا س ج ب  ا  تی ہے تو ا سکی د  ھار س بندھانے کیلئے ا س کا شوہ ر  ہی سب  کچھ ہو

17مرد  ا سے شک کی نظرو ں د یکھے، ا لزا م ترا شیاں کرے،کرد ا ر  پر ا نگلی ا ٹھائے تو صنف ب ا ر  ک ا د ھر ہی کرچی کرچی ہو جاتی ہے۔ج ب  
  

لع لیا 45ا س تحقیق میں   فیصد خوا تین نے  شکوک و شبہاب  کی و   سے خ 
لع ب ک بھی ا  جاتی ہے۔ جیسے  ا ب د  ب ا  میں ا ب ک عور ب  نے صرف پپ جی گیم کھیلنے پر شو  ہ ر  کے کسی عور ب  شکوک و  شبہاب  کی نوئ ت  طلاق  و  خ 

 سے ب ا جائ ز   تعلقاب  کا شک ہوا  ا و ر  ا س نے طلاق کا مطالبہ کر د ب ا ۔ ا س سلسلہ میں سما نیور   کی ر پور ب  ملاحظہ ہو۔
 مطالبہ کرد ب ا ۔بھار تی  کی عاد ی ا ب ک خاتوں  نے ا  کرد کرد ی، ئ ت  جی کی خاطر خاو ند سے طلاق کابھار تی ر ب ا سب  گجرا ب  میں یہ گیم کھیلنے 

ہ ئ ت  جی سا لہ خاتوں  نے و یمن ہیلپ لان  پر کال کرکے ا پنے شوہ ر  سے علیحدگی میں مدد  کا کہا ا و ر  بتاب ا  کہ و ہ و  19د  ر ا ئع ا ب لا   کے مطابق ا 
ا د ی کرب ا  چاتی  ہے۔میں ملنے و ا لے ا پنے نئے گی من گ ب ا ر ٹنر کے سا   18تھ س 

 سسرال/ میکے والوں کا منفی کردار
 ہے کہ بیوی کی یہ بھی معاشرہ میں د یکھا گیا ہے کہ کبھی تو شوہ ر  کے و ا لدین گھر کی ئ ز ب ا د ی میں کرد ا ر  ا د ا  کرتے ہیں،ا و ر  ا کث ر  یہ بھی د یکھا گیا

لع ب ک ہنچ  جاتی پر ا پنی ٹی ک کو ا پنے گھر ب لاو ا لدہ کا گھر نہ بسانے میں ا م  کرد ا ر  ہے۔ بیوی کی ماں چھوٹی سی ب ا ب    یتی  ہے جس پر ب ا ب  خ 
ب ا ب  کا بتنگڑ  د و سری جائ ت  سال گھرا نے ا ے ہ بھی ہوتے ہیں جو ا پنی ٹی ک کو سسرا ل میں ر ہنے کا د  ھن گ ا و ر  تحمل سکھانے کی بجائےہے۔

تی، جیٹھانی کے سا تھ کبھی د ل کی ب ا ب  شیئر نہ ماں نہیں ہوبنانے سے متعلق رییننگ د یتے ہیں۔ غلط فہمیاں پیدا  کی جاتی ہیں کہ سا س کبھی 
لع ط  ۔فیصد خوا تین نے ا س مفرو ضہ کی تصدیق کی 50تقریباً  ۔ کرب ا ،شوہ ر  کو مٹھی میں لیکر گھر و  جائیدا د  ا پنے ب ا م کرو ا  لینا و غیرہ لاق و  خ 

  ہیں۔  میراا  یاضض  کھتیکے ا سباب  میں  سے  سسرا ل   کا منفی کرد ا ر  کئی  جگہوں  پر  ا  شکار  ہوا  ہے، جیسے
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، شوہ ر  بیوی کے ر شتہ کی شکو۔۔۔۔۔ہوتی ہیں، جیسے  و قو  ب د  یرطلاق کے ا سباب  پر غور  گیا جائے تو ا کث ر  طلاق ا ں  ب ا توں سے  ک و  شبہاب 
، خکو متی قوا نین کا غیر متوا ر  ں  ہوب ا ، د  مہ د ا ر یوں سے فر ا ر ، لب   ر شتہ ر یقین کےف  ا ہمیت کا عدم ا حساس، ا ب ا پرستی، من کہ و ا لوں کی بے جا مدا خ 

، کو لب  لب  کرب ا  مد ا ر و ں کی بے جا مدا خ   لن گ کی کمی، بیوی کا شوہ ر  کے ا ختیار ا ب  میں مدا خ 
 چھوٹی چھوٹی ب ا تیں بتاتے ر ا، من کہ میں،ی 

19سسرا لی ر شتہ د ا ر و ں سے عناد  ر کھنا۔
 

 ساتھ خیای   وبے وفائیکے زوجین کی ای  دوسرے 
ے مرد و ں کے د و سرے کے سا تھ بیوفائی کرتے ہیں۔ بیوی نے ا  ر  ا د ی کے ب ا م پر د و سرمر و عور ب  ا ب ک عمومی طور  پر د یکھا گیا ہے کہ 

سا تھ تعلقاب  قائم کئے ہوئے ہیں۔ ا سی طرح  شوہ ر  نے د و سری عور توں سے تعلقاب  ر کھے ہوئے ہیں۔ ج ب  یہ تعلقاب  عیاں ہوتے 
لع ب ک ہنچ  جاتی ہے۔  ہیں تو نوئ ت  طلاق ا و ر  خ 

 نہ پڑنے د ے جو ا س کو بطور  خاض حکم د ب ا  ہے کہ و ہ ا ے ہ ا  د می کا قدم بھی گھر میںعور ب   نہ ہو ا سی لئے ا سلام نے ا ب ک یہ صور ب  حال پیدا  
 لیہ  و لم  کے ا فاظط  جائ ز  بن عبدا لہ  ر ضی ا لہ  عن ہ سے مرو ی ا ب ک طویل حدئ ت  میں ا لہ  کے نبی صلی ا لہ جیساکہ کے شوہ ر  کو ب ا پسند ہو ۔

 ہیں:
 طئن فرشكم أحدا تكرهونهولكم عليهن أن ل يو 

نہ ا  نے د یں جو تمہیں ب ا پسند  تمہار ے لئے تمہار ی بیویوں پر حق ہے کہ و ہ تمار ے بسترو ں پر کسی بھی ا ے ہ شخص کو
 20۔ہو

 جیساکہ ا بو ہ ر یرہ سے مرو ی ہے۔۔حتی کہ شوہ ر کی موجود گی میں بھی بغیر شوہ ر  کی مرضی کے عور ب  کسی کو بھی گھر میں قطعا نہ ا  نے د ے
أبو هريرة، عن محمد رسول اللہ صلى اللہ عليه وسلم، فذكر أحاديث منها، وقال رسول حدثنا 

ل تصم الْرأة وبعلها شاهد إل بإذنه، ول تأذن في بيته وهو شاهد إل »اللہ صلى اللہ عليه وسلم: 

 21«بإذنه، وما أنفقت من كسبه من غیر أمره، فإن نصف أجره له

س کی مرضی کے بغیرکوئی ج ب  شوہ ر  حاضر ہو تو ا  ” ر و ا ئ ت  ہے کہ ا  ب  صلی ا لہ  لیہ  و لم  نے فر ماب ا :  سیدب ا  ا بوہ ر یرہ ر ضی ا لہ  عن ہ سے
جو خرح   عور ب  ر و ر  ہ انفل( نہ ر کھے ، ا و ر  نہ ا س کے گھر میں ا س کی مرضی کے بغیر کسی کو ا  نے د ے ۔ ا و ر  عور ب  ا پنے شوہ ر  کی کمائی سے

 ہے۔کرتی ہے تو ا س میں بھی ا س کے شوہ ر کو ا  د ھا ثوا ب  

لع لینے کی و   قر ا ر  د ب ا ۔ 8تقریباً   فیصد خوا تین نے ا س مفرو ضہ کو خ 
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 مالی مسائل
لع  ا ب ک و   شوہ ر  کا خرچہ نہ د نا ، ا س کی ضرو ر ب ا ب  کو پور ا  نہ کرب ا  ہے۔ ب ا  ا سی طرح عور ب  کا فضول خرح  ہوب ا ۔جس سے شوہ ر  تنگ ا  کر خ 

ی ہوں ا س کی بیوی ا گرجہیز لیکرکر لیتا ہے۔ نہ ا  ئی تو ا س  مالی مسائل میں ا  ح  کل ا ب ک ا م  مسئلہ جہیز کا بھی ہے جس شوہ ر  کے و ا لدین لالچ 
لع  ب ک ہنچ  جاب ا  ہے  12ا س تحقیق میں جن خوا تین سے ا نٹرو یو گیا گیا ا ں  میں سے  22۔  کی ر  ندگی تباہ ہوجاتی ہے ا و ر  ب ا لا  خر معاملہ طلاق و  خ 

لع لیا۔فیصد نے ا س ب    ا ب  کی تحقیق کی کہ مالی مسائل کی بنا پر خ 
رات لع کے عورتوں پر معاشرتی ابث

 خ 
ا سلام د ین فطرب  ہے ا و ر  فطرب  کے نظام کی ب ا ئیدا ر ی کے لئے مرد و ں ا و ر  عور توں کو ا ر  د و ا ح  کے بندھن میں ب ا ندھتے ہوئے ا س کی 

ئ ن ے گئے ہیں جس کی و    ا ہ ب  کے مقابلے میں ا  کردئی سے عائلی نظام د نیا کے د یگر مذب ا ئیدا ر ی کے حوا لے سے قوا عد و  ضوا بط طے کر د 
لافاب  ا و ر  لڑا ئی جھگڑے کی صور ب  میں عفوو د ر گزر  ا و ر  تحمل و   ن  مضبوط ا و ر  فطری تقاضوں سے م  ا  ہنگ ہے۔ میاں بیوی کے مابین ا ج 

ھن میں بند ج جور  ے کا سا تھ نا بند ئ ز د ا س ب  کی تلقین کی گئی ہے ب ا م  ا ی  ا نی جبلت ا و ر  معاشرتی ب ا ہموا ر یوں کی و   سے ا گر ا ر  د و ا جی
لع کا حق د ب ا  گیا ہے ب ا کہ و ہ ا س حق کو ا ستعمال کرتے ہوئے ا پنی ر ا ہیں ا لگ

 ممکن نہ ر ہے تو ا س کے لئے مرد  کو طلاق ا و ر  عور ب  کو خ 
لع کا شعور  ہی نہ ہونے کے ئ ز ا ئ ز  ہوب ا  ہے جسکی و   سے و ہ نبھاہ نہ  نےکی صور ب  میں ا س ہوکرسکیں۔ ر و ا یتی معاشرو ں میں خوا تین کو خ 

 ہیں ر  ندگی گزا ر نے پر مجبور  ہوجاتی شرعی حق کو ا ستعمال کرنے سے قاصر ر تی  ہےا و ر  ئ ی ہم حبس بےجا میں
د و سری جائ ت  ا یسی خوا ندہ خوا تین جو ا پنے حقوق سے ا چھی طرح ا  گاہ ہوتی ہیں و ہ یہ حق محفوط  کریتی  ہیں مگر مرد و ں کی  

لع کا حق ا ستعمال کر کے ظلم و  جبر کے حصار  سے خو د  کو ا لگ کریتی  ب ا لاد ستی کا حامل یہ معاشرہ ا ں  خوا تین کو ا چھی نظر سے نہیں د یکھتا جو خ 
لع کی ا پنی بیوی کو طلاق د ے د یتا ہے ا سے کسی ا می ن ا ر  ی ر و یے کا سا منا نہیں کرب ا  پڑب ا ۔ د و نوں مرا حل یعنی طلا ہیں کہ و ہ مرد  جو ق ب ا  خ 

ا ں  بنا د ب ا  جاب ا  ہے جس کے ا ثرا ب  ا س پر ا و ر  ا س  صور ب  میں قصور و ا ر  عور ب  کو ہی سمجھا جاب ا  ہے ا و ر  معاشرتی حوا لے سے ا سے سوا لیہ ی   
 تے ر ہتے ہیں۔ ا ں  ثرا ب  کا مختصر جائ ز  ہ لیا گیاہے۔ ا و لاد  پر تمام عمر مرئ ت  ہوکی 

دگی کا اظہار اپسندی   معاشرے میں ب 
  کا ا ام کم گیا ہے۔ مگر م  تحفظ نے کے لئے ا س کے حق صمت  و فت  کےا سلام نے معاشرے میں عور ب  کی عزب  و  ا حترا م کو یقینی بنا

لع یتی  ہے معاشرے میں ا س کے ا س عمل کو  ا یسی عور ب  کا ا حترا م نہیں  ب ا پسندب د ہ سمجھا جاب ا  ہے ا و ر  لوگد یکھتے ہیں کہ جو عور ب  خ 
یسی ہی ا  کرتے۔ بہت کم د یکھنے میں ا  ب ا  ہے کہ کوئی مرد  ا س عور ب  سے نکاح کرنے کے لئے تیار  ہو۔ٹھیکری و ا لا کی عاصمہ ا و ر  فاطمہ
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 ہے کی تصدیق کی ب ا ب   ا س نے خوا تین فیصد 60 سے میں ا ں   گیا لیا ا نٹرو یو سے خوا تین جن میں تحقیق ا س ۔صور تحال سے گزر  ر ہی ہیں
 ۔ہیں شکن حوصلہ ر و یے معاشرتی کہ

 نفسیاتی مسائل
، قر ب  و  جوا ر  کے لوگوں ا و ر  تمام جاننے و ا لوں کی جائ ت  سے ا جیرں  بنا د ی جاتی ہے نتیجتاً و ہ نفسیاتی ا لجھنو ں ا و ر  نہائئی ا س کی ر  ندگی خاندا ں 

 بھی ا س مشاہدہ کی تصدیق کی کا بھی شکار  ہیں ۔ا لائیڈ ہسپتال فیصل ا  ب ا د  کےپرو یسر عامر نےکا شکار  ہو جاتی ہے۔  بہت سی خوا تین د  پریشن 
  نے کی عائشہ کے و ا لدین ب ا ل گز  ھد ۔ہمار ے ہاں سماجی تحفظ کا نظام نہ ہونے کی و   سے ا سے قدم قدم پر مش کلاب  کا سا منا کرب ا  پڑب ا  ہے۔

 بھی ا سی مسئلے کا ا ظہار  گیا۔
 عورت کی کردار کشی 

ا سلام نے معاشرے میں عور ب  کے مثبت کرد ا ر  کو ا جاگر گیا ہے۔ ا ں  کے سا تھ حسن سلوک کی تعلیم د ی ہے ا و ر  ر  ندگی کے عام 
لع ب ا فتہ عور ب  کو معا

شرہ ہ ر گز ب ا بازر   معاملاب  میں عفوو د ر گزر  ا و ر  ر ا فت و  محبت پر مبنی سلوک کی تلقین کی ہے۔ لیکن م  د یکھتے ہیں کہ خ 
 ہے تو ا س کو کے لئے تیار  نہیں ہوب ا ۔ عور ب  کو مغرو ر  ا و ر  گھمنڈ و ا لی تصور  گیا جاب ا  ہے۔ ا گر عور ب  ملار  مب  پیشہ ا و ر  ب ا کرد ا ر  تسلیم کرنے

نی مرد  کو بے قصور  طعن و  تشنیع کا سا منا کرب ا  پڑب ا  ہے۔ ر  مانہ جاہلیت کی طرح ا سے عیش و عشرب  کی د لدا د ہ سمجھا جاب ا  ہے کہ فر یق ب ا  مسلسل
س کا گیا ہے و ہ تو ر ا  ا یہ ہ ہے کہ مرد  ا گر بے ر ا ہ ر و ی کا شکار  بھی ہو تو ا سے یہ ہ ک کر ا ثناء ء د ے د ب ا  جاب ا  ہے کہ ا تصور  گیا جاب ا  ہے۔ یہی ہما

ا و ر  سمن عہ انرس( ا سی پریشانی کا شکار  ہیں  اسکول ٹیچر( صبیحہمرد  ہے کہ عور ب  پر شک کرب ا  ا و ر  کرد ا ر  کشی کرب ا  مرد  ا پنا حق سمجھتے ہیں۔ 
 تہمت بنیاد  بے پر کرد ا ر  کہ ہے کی تصدیق کی ب ا ب   ا س نے خوا تین فیصد 45 سے میں ا ں   گیا لیا ا نٹرو یو سے خوا تین جن میں تحقیق ا س۔

 تھی۔ گئی لگائی
ادی میں رکاوٹ  دوسری شث

لع ب ا فتہ عور ب  کو معاشرہ چونکہ قبول کرنے کے لئے تیار  نہیں ہوب ا  جس کی بناء پر عور ب  کو د و سرا  نکاح کرنے میں بہت م 
 ش کلاب  خ 

ا ب د  میرے سا تھ بھی ا یسا ہی لع لے سکتی ہے تو س   کرے گی۔ د ر پیش ہوتی ہیں۔ ہ ر  مرد  یہ سمجھتا ہے کہ یہ عور ب  ا گر ا پنے پہلے شوہ ر  سے خ 
 معاشرے کے یہ ا ثرا ب  عور توں پر ا ں  کے جائ ز   حقوق کے حصول میں ر کاو ب  پیدا  کرد یتے ہیں۔

رات ربیت پر منفی ابث  بچوں کی تعلیم و ب 
ا نکار  نہیں گیا جاا۔ ج ب  ا ب ک  کو مہذب  ا و ر  ب ا کرد ا ر  بناتی ہے۔ فر د  کامل بننے کے لئے ا چھی تعلیم و  تربیت کی ا ہمیت سے تعلیم و  تربیت بچے
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لع یس ز  ر کی فصیلاتضلع فیصل آب اد میں سول کورٹ سے حاصل کردہ سالانہ تحصیل واب  ر 
 خ 

Faisalabad City

Faisalabad Saddar

Jaranwala

Tandlianwala

Samundari

Chak Jhumra

Linear (Faisalabad City)

 ماں کی بچہ ا  نکھیں کھولتا ہے تو ا س کے ماں ب ا ب  کے عاد ا ب  و  ا طوا ر  جیسے بھی ہوں و ہ ا س کی تربیت پر گہرے ا ثرا ب  چھور  تے ہیں ا و ر  پھر
ا ر  ی کا فر یضہ ا نجام ر سگاہ کہا جاب ا  ہے ا و ر  بچے کی پ ہلی ا ستاد  ماں ہوتی ہے۔ ج ب  یہ ماں ا پنی ا و لاد  کی پرو ر س  ا و ر  کرد ا ر  سگود  کو بچہ کی پ ہلی د 

د ے ر ہی ہوتی ہے تو ا س و قت  ا عتماد  کی قوب  ا س کے ب ا س نہیں ہوتی ا و ر  ر  مانے کے ب ا مساعد ہوا و  ں کے سا منے ا پنی فت  و صمت  ا و ر  
ں کی ا عتماد   ج ب  و ہ ا ب ک جائ ت  تعفن  ا  ندھن و ں کا مقالہ  کرر ہی ہوتی ہے تو د و سری جائ ت  و ہ ا پنے چوکرد ا ر  سا ر  ی کی قندیل خ لائے ہوئے

لع یتی  ہے تو ا و لاد  ب ا ب  کی شفقت ا و ر  محبت
محرو م ہو سے  سا ر  ی کے محاد   پر نبرد ا  ر  ما د کھائی د یتی ہے۔ مگر ج ب  ا ب ک عور ب  ا پنے شوہ ر  سے خ 

ر  ا و ر  نفسیاب  پر ا ں  منفی سے مختلف قسم کی ب ا تیں ا و لاد  کو سی ن ا  پڑتی ہیں تو ا ں  کے کرد ا  جاتی ہے ا و ر  ماں کے ب ا س ہوتے ہوئے ج ب  ب ا ہ ر 
ر  ب ا د ہ حساسی ب  کا  ر ر  ا  ب ا لی کی ر  و نیرہ ، ماخ د ہ ا و ر  ماہین نے بتاب ا  کہ ا ں  کے بچے ضرو ر ب  سےب ا توں کے گہرے ا ثرا ب  مرئ ت  ہوتے ہیں۔ 

 ۔شکار  ہیں
 ضلع  فیصل آب اد کا سروے

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 -سے د و   طرح کے   ر ات ب ا ب    کا عکاس ہے:مندر   ب ا لا گرا ف 
 لع کی شرح بتدر یج ئ ز  ھ ر ہی ہے  خ 

  لع کی شرح شہری علاقوں میں ر  ب ا د ہ ہے
خ 
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لع 25صدر  فیصل ا  ب ا د  سے تحصیل  لعتھے کے ا سباب  گیا  خوا تین کو لیا گیا ا و ر  ا ں  سے پوچھا گیا کہ خ  کے بعد ا ں  پر کس طرح کے  ا و ر  خ 
د   کئےمعاشرتی ا ثرا ب  مرئ ت  ہوئے ہیں۔ ا س کی ر و شنی میں سوا لنامہ بناب ا  گیا   : گئے ۔ ا س سوا لنامہ کی مدد  سے  نتائج ا خ 
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 نتائج
لع پر ا ثر ا ندا ر   ہونے و ا لے  میں ب ا کستاں   کامقصد مطالعہ موجود ہ  تقریباً یے  کے مقصد ا س۔ ب ا ہےکر بین چھاں   کی عوا مل معاشی ا و ر   سماجیخ 
 علاقوں د یہیی ا و ر  کےشہرب ا د ا  فیصل  صدر  تحصیلگیا ہے ا و ر   گیا ا ھا ک د  ا ا بنیاد ی د  ر یعے کے تکنیک سی من لن گ ر ینڈم سا د ہ سے خوا تین 25
لع لینے و ا لی خوا تین ا س سے ۔ ہیںگئے  کےد  ر یعےپوچھے کار  طریقہکے ا نٹرو یو منظم سوا لاب  ۔  مطالعہ کی سی من لن گ سپیس بناتی ہیںخ 
لع ۔ ہے مبنی پر تجزیہ گرا فن کل مطالعہ د    ئجنتا کے بعدلینے  جائ ز  ہ  بغور   کا و جوہاب   ا قتصاد ی ا و ر  سماجی مختلف کیخ  ً   گئے  کئے ا خ  ہیں جو کہ مختصرا 

 مندر   د  یل ہیں :
 شعور  کی کمیمیں خوا تین  .1

ا د ی  .2  کم عمری کی س 

 کا کم ہوب ا   شوہ ر  کی ا  مدنی .3

 شوہ ر  کی طرف سے منشیاب  کا ا ستعمال .4

ا د ی .5  ئ ز  ی عمر کے مرد  سے س 

  طرف سے ر  ب ا د تی و شد  شوہ ر کی .6

 بیٹے کی خوا ہش  و غیرہ .7

ات  سفارشث
ر  ندگی  کہہے پر لار  م یے  ر  و جین کے کے تسلسلر  ندگی کامیاب  ا ر  د و ا جی ا س مطالعہ میں ب ا لیسی سا ر  و ں کےیے  ا ب ک ا م  پیغام ہے کہ 

ب ا ہمی عزب  و قار ، مرد و ں ا و ر   ۔ئ ز ا ئ ز ی ہوگی تو   گھریلو  تحفظ ہوگاا گرمعاشرے میں ۔ کےتمام پہلوو  ں میں ا ب ک د و سرےکاا حساس کریں
مسلم معاشرے میں عور توں کے ۔ا سلام ا نہی چیزو ں کی تعلیم د یتا ہے۔ کےیے ہتر  ہوگاا ستحکام عور توں کےیے  ا ر  د و ا جی تعلقاب  میں 

ا ندہی کرتی ہے کہ ا سلام مرد  ا و ر  عور ب  میں ا می ن ا ر   نہیں کے حقوق پور ے کرب ا  لار  م   کرب ا   ہذاا  عور توںحقوق پر ا ب ک نظر ا س ب ا ب  کی ی   
ا ب  ا س ضمن میں کار ا  مد ب ا ئ ت  ہو سکتی ہیں : ہیں۔  مندر   د  یل سفار س 

لع کے قانوں  کا غلط ا ستعمال ر و کے۔ نچلی عدا لتوں میں ب ا  ا سی طرح فیملی کور ٹس بھی طلاق کے مطالبہ کو .1 لع میں خکو مب  خ   خ 
 بدل د یتے ہیں۔

کونسل کی  قانونی طور  پر تو یونین میں لت  بنانے کا حکم د ب ا  ہے۔ ب ا کستاں  کرنے کےلئے  ب ا  قر ا  ں  نے ر  و جین کے معاملاب  حل .2
لع کی شرح میں ا ضافہ ہو ر ہا ہے۔ ہذاا  ا ں  ب ا لت    سطح پر ب ا لت  موجود  ہیں مگر عملی طور  پر غیر فعال ہیں، جس کی و   سے خ 

 کمیٹیوں کو فعال گیا جائے۔
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لع حاصل .3  کرے کو مب  خ قبول نہیں کرب ا ۔ہذاا  بے ا  سرا  خوا تین کی کفالت  کا ا نتظام  معاشرہ خوا تین کوکرنے و ا لی  خ 

لع ا ب ک ا  کردئی قدم ہے صرف ا سی و قت  ا سے  ئ ز و ئے کار  لاب ا  چاہئے ج ب   .4  بند ہوجائیں  کے تمام د ر و ا ر  ے مصالحت خ 

'مقامی خکو متوں کی سطح پر  .5  کی ا د ا ئیگی ا و ر   حقوق بنائی جانی چاہیے جو ر  و جین کے ب ا ہمی ں کمیٹیا ((over-seering'نگرا ں 
 ا د ر سی کے لئے ا پنا کرد ا ر  ا د ا  کرےشکاب ا ب  کی د 

ا د ب ا ں ا و ر  نکاح جیسے ب ا کیزہ بندھن تنگ نظری کی بھینٹ .6  نہ ڑھھ معاشرے میں ا  گہی ا و ر  شعور  کی ترو یج کرنی چاہیے ب ا کہ  س 
 سکیں 

لع کی حوصلہ شکنی کی جائے ا و ر  ا  کردئی  .7 لع و  طلاق سے تاثثرہ خوا تین صوب ا گزیر بحیثیتِ مجموعی معاشر ے میں طلاق و خ  ر ب  میں خ 
 کی عزب  و قار  کا خیال ر کھا جائے 

 سوالنامہ
و ر   یہ سرو ے صرف ا و ر  صرف تحقیق کی غرض  سے کرو ا ب ا  جا ر ہا ہے۔ ا س سلسلہ میں یقین د لاب ا  جاب ا  ہے کہ یہ سرو ے نہ تو کسی ا ین جی ا 

 گی۔  ب ا  فر د  کو د ب ا  جائے گا۔ مل ر ر ا ر  د ا ر ی ر کھی جائےکے کہنے پر گیا جار ہا ہے ا و ر  نہ یہ د  ا ا  کسی بھی شخص /ملک
لع ب ا فتہ  خاتوں  کا ب ا م ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ضلع ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 خ 
لع کی و   شوہ ر  کی طرف سے بے جا شد  تھا .1  گیا خ 

 جوا ئنٹ فیملی ا و ر  ا سکے نتیجے میں ہونے و ا لے فساد  سے تنگ تھی .2

لع لیاشوہ ر  نشے کا عاد ی تھا ا س لئے  .3  (نشہ ا  و ر  ا د و ب ا ب  کی کث ر ب  سےب ا مرد گی کا شکار  تھاا خ 
لع لیا .4  شوہ ر  کوئی کام نہ کرب ا  تھا ا س لئے خ 

لع ا و ر  تنسیخ نکاح کے لئے د ر خوا سب  د ا ئ ز  کی .5  غیر عور توں سے ب ا جائ ز   تعلقاب  تھے ا س لئے خ 

ا د ی کا خوا ہشمند تھا .6  شوہ ر  پہلے سے د و سری س 

  سے کام لیتا تھالعلکی ا د ا ئیگی میں لیت و شوہ ر  ا ستطاعب  ر کھنے کے ب ا و جود  ب ا ں  و نفقہ  .7

 ا لزا م ترا شی ، کرد ا ر  پر تہمت و   تھی .8

 ا ر ینج میرح  تھی معاشی ا عتبار  سے سسرا ل و ا لے نسبتاً کمزو ر  تھے ا س لئے ا ب د  جسٹ نہ کر ب ا ئی .9

 سسرا ل و ا لے گاو  ں میں ر ہتے تھے گاو  ں میں ا ب د  جسٹ نہ ہو سکی .10



 

92 

 

 

An examination of all the causes of khula and its social effects on 

women. Specific study of Tehsil Saddar Faisalabad in the year 2020  

ا د  .11 ہ ر قم خرچے ی ا سی صور ب  میں ئ ز قر ا ر  ر ہ سکتی ہے ا گر ہ ر  ماہ سسرا ل و ا لے مقرر و ا لدین سے ب ا جائ ز   مطالباب  کرب ا  تھا  کہ س 
 کے طور  پر ا د ا  کرتے ر ہیں 

ا د ی سے قبل صریًحا غلط بیانی سے کام لیا افر ا د  ( .12  س 

 بیٹا نہ ہونے کی و   سے بے حد ب د  لیل کرب ا  تھا   .13

ا د ی تھی  نند طلاق  .14 لع لینا پڑا  لے و ٹہ سٹہ کی س  ً خ   چکی تھی ا س لئے مجبور ا 

لع ب ا گزئ ز   تھا؟ .15  گیا خ 

لع لینے کے بعد معاشرتی ر و یے  حوصلہ شکن تھے؟ .16  گیا خ 

 تربیت ئ ز ی طرح تاثثر ہوئی ہے ؟ تعلیم و  گیا خانگی ر  ندگی ا و ر  چوں کی .17

لع لینے  کے بعد   بچے خود  ا عتماد ی کی کمی کا شکار  ہیں؟ .18  گیا خ 

 گیا سوشل سرکل محدو د  ہوگیا ہے ؟ .19

 ؟کے ا ر ا کین د و ر  ہو گئےگیا فیملی  .20
 گیا  خوشی غمی کے ا جتماعاب  میں غیر ضرو ر ی تو  کا مرکز   ر تی  ہیں جوکہ بسا ا و قاب  تکلیف د ہ بھی ہوب ا  ہے ؟ .21

22. Single Mother کو ا پنی صمت  کے لئے بعض ا و قاب  بے جا کاو س  کرب ا  پڑتی ہے ۔گیا یہ د ر سب  ہے؟ 

ا د ی  اا گرہوئی تو(میں مشکل  پیش ا  ئی؟ .23 لع کے بعد گیا د و سری س   خ 

لع لینے کے بعد مسلسل  .24  کا شکار  ر تی  ہیں ؟ د  ہ ی ی د ب ا و   گیا خ 

لع لے لیا ،گیا ا  ب  کے ا س فیصلے سے ا  ب  کے بہن بھائیوں کے ر شتوں میں مسائل ہوئے؟ .25  ا  ب  نے خ 
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